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Vilniaus rajono Pagiriy lopselio-darzelio ,,Pelédziukas* (toliau lopselis-darzelis) ikimokyklinio ugdymo programa, skirta nuo 1 iki
(6) mety vaikams. Programa atnaujinta vadovaujantis Lietuvos Respublikos §vietimo jstatymu (2011), Ikimokyklinio ugdymo programy kriterijy
aprasu (2011), kitais teisiy aktais, reglamentuojanciais ikimokyklinj ugdyma, Ikimokyklinio amziaus vaiky pasiekimy aprasu (2014),
Ikimokyklinio ugdymo rekomendacijomis (2015), Priesmokyklinio ugdymo bendraja progama (2014), Geros mokyklos koncepcija (2015).
Programa atliepia Lietuvos respublikos Vyriausybés patvirtinta Vaiko gerovés valstybés politikos koncepcija (2003), Jungtiniy Tauty vaiko
teisiy konvnecija (1989), Valstybines Svietimo 2013-2022 mety strategijos nuostatas, Valstybés pazangos strategija ,,Lietuva 2030%.

Lopselio-darzelio ikimokyklinés programos metodologija artima socialinio konstruktivizmo idéjoms, teigian¢iomis vaiko gebéjima
ir teis¢ paciam formuoti save. XXI amziuje ankstyvoji pedagogika patiria reikSmingy poky¢iy: vaikas nebéra suprantamas kaip maza ir (vis dar
netobula bet vis dar tobulintina) suaugusiojo kopija, vaikysté suvokiama kaip unikalus zmogaus raidos tarpsnis, kurio negalima nei skubinti, nei
stabdyti. Trapaus, priklausomo ir pazeidziamo vaiko samprata kei¢ia pozitirj  vaika kaip j kompetetingg asmenybe.

Pedagogai

Lopselyje-darzelyje veikia 17 grupiy: 4 lopselio (viena-lenky ugdoma kalba), 11 ikimokyklinio (dvi-lenky ugdoma kalba) ir dvi
prieSmokyklinio amziaus grupés.

Lopselyje-darzelyje dirba kompetetingi ikimokyklinio ugdymo mokytojai ir $vietimo specialistai, gebantys kurti ikimokyklinio
ugdymo turinj, udyma organizuoti kaip visuminj, integraly, testinj procesa, siejant visas vaiky ugdymo(si) srtitis (kompetencijas), nuosekliai
plétojant bendruosius vaiky gebéjimus — kirybiSkuma, kritinj mastyma (apimantj ir problemy sprendima, skaitmeninj rastinguma, versluma,
mokéjima mokytis), uztikrinant ikimokyklinio ir prieS$mokyklinio ugdymo turinio ir proceso tgstinuma. Istaigos pedagogai domisi ir jgyja naujy
kompetencijy, kaip organizuoti jtraukyjj ugdyma, j vaiky jvairove ir skirtingus vaiko ugdymosi poreikius orientuota ugdyma, uztikrinantj
kiekvieno vaiko sekme ir gerove.

Atsizvelgiant | jstaigos ikimokyklinio ugdymo programos principus, pedagogai vieningai laikosi nuostatos, kad svarbiausia —
uztikrinti aktyvy vaiko dalyvavimg jstaigos gyvenime ir suteikti galimybe dalyvauti, pritmant sprendimus, lie¢ianc¢ius jo gyvenimg lopSelyje-
darzelyje. Remiamasi ,,Vaiko teisiy konvecija®, kad vaiko dalyvavimas ir nuomonés tur¢jimas/reiSkimas yra pripazjstamas kaip jo teisé. Kita
svarbi nuostata — vaikas jstaigoje ugdosi per visg buvimo lopSelyje-darzelyje dieng.

Lopselio-darzelio pedagogai savo veikloje taiko projekty metoda. Sio proceso metodo taikymas pradeda spresti praktikoje kylan¢ias
problemas, gerinti ugdymo proceso kokybe, nuolat analizuojant ir reflektuojant savo prakting veikla. Projektinio darbo forma ir metodai padeda
plétoti demokratinius bendradarbiavimo santykius bendruomengje ir ugdo profesines pedagogy kompetecijas.

Lopselio-darZelio pedagoginio proceso savitumas
Demokratiniai pedagogy ir vaiky santykiai

Pedagogy ir vaiky santykiai grindZziami pasitikéjimu ir pagarba. Stengiamasi jZvelgti, kas vaikui svarbu, jsiklausyti j jo Zodzius, paskatinti
iSsakyti savo nuomone, iSgirsti ji. Vaikai turi galimybe daryti jtakg kasdieninei darZelio veiklai, jie gali spresti su jy gyvenimu susijusius



klausimus, teikti sitilymus, pageidavimus, ] kuriuos atsizvelgiama. Prioritetas teikiamas paciy vaiky iniciatyvai. Vaikai ir pedagogai kartu kuria
bendrojo gyvenimo jstaigoje ir grupéje susitarimus, kurie padeda ugdytis atsakomybe ir tarpusavio supratima.

Vaiky kultira

Laikomasi poziiirio, kad vaikiSkumas yra vertybé, vaikams netaikomi suaugusiems biidingi elgesio standartai, kuriamos salygos vaiky
saviraiSkos ir vaikisko elgesio plétojimui.

Ugdymo individualizavimas

Siekiame pazinti kiekvieng vaika, individualy jo raidos tempa. Suvoke svarbiausius jo poreikius ir galimybes, numatome individualius
ugdymo(si) poreikius ir metodus. Skatiname vaiko savarankiskumg tose srityse, kur gebéjimai geriau susiformave ir teikiame didesng pagalba
maziau islavéjusiy gebéjimy ugdymui. Specialiyjy poreikiy turintiems vaikams teikiama Svietimo pagalba. Vaiky ugdymo problemas ir kitus
gerovés klausimus padeda spresti lopselio-darzelio Vaiko gerovés komisija.

Glaudus bendradarbiavimas su Seima

Nuolat siekiame, kad vaiko tévai (glob¢jai) dalyvauty ugdymosi procese ir tapty aktyviais bendruomenés nariais. Bendradarbiavimg gridziame
pozityviomis nuostatomis: tarpusavio pasitikéjimu ir konfidencialumu, jsiklausymu j vienas kito poreikius ir interesus, pagarba Seimos
vaidmeniui ugdant vaika, nuolat tariamés dél individualiy vaiko udymosi poreikiy, problemy sprendimo budy, veiksmingy ugdymosi metody
taikymo.

Kryptingas grupiy mokytojy ir kity speciailisty bendradarbiavimas

Istaigoje dirbantys Svietimo pagalbos ir kiti specialistai — logopedas, psichologas, socialinis pedagogas, meninio ugdymo mokytojai, judesio
korekcijos mokytojas — lanksciai integruojasi j ugdymo(-si) procesa, talkina grupiy mokytojams, nuolat tariasi dél ugdymo pritaikymo vaikui, jo
ugdymosi pazangos.

Il SKYRIUS
IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI

Visuminio ugdymo
Ikimokykliniame amziuje sudarome salygas skleistis visoms prigimtinéms vaiko galioms: fizinéms, psichinéms ir dvasinéms, neteikiat
pirmenybés vienai kuriai i$ jy. Ugdymo turinys yra vientisas ir neskaidomas, vienodai integruojamos visos ugdymo(-si) sritis.

Individualizavimo

Remiamés samprata, kad visi vaikai yra skirtingi: skiriasi pazinimo ir mokymosi tempas ir budai, poreikiai, gebéjimai, galimybés, patirtys,
asmeninés savybés. Zinodami vaiky amZiaus raidos ypatumus, jvertine kiekvieno vaiko poreikius ir i§gales, numatome realius vaiko ugdymo(-si)
tikslus, pritaikome ugdymo turinj. Nuolat stebédami vaiko pazanga, numatome tolimesne ugdymo(-si) perspektyva.



DemokratiSkumo

Vaikui suteikiame pasirinkimo laisve. Vaikas turi galimybe rinktis veiklg pagal savo poreikius, interesus, galimybes, nuotaikg. Kartu su vaikais
kuriami bendro gyvenimo susitarimai, jy laikymasis ugdo atsakomybés jausmg. Skatiname aktyvy vaiko dalyvavimg ugdymo procese:
iSklausoma nuomong, palaikoma iniciatyva, suteikiama erdvé jam pasireiksti, stengiamasi jgyvendinti jo pasitlytas id¢jas.

Testinumo

Siekiame darnaus vaiko peréjimo nuo $eimos ugdymo prie ankstyvojo ugdymo lopselyje, ikimokyklinése ir priesmokyklinése grupése. Nuolat
sieckiame palaikyti pedagogy ir Seimy glaudy bendradarbiavima.

11 SKYRIUS
TIKSLAS IR UZDAVINIAI

Tikslas — atsizvelgiant j pazangiausias mokslo ir raidos tendencijas, vaiko prigimtines galias, jo individualiajg patirtj, kurti sglygas,

padedancias tenkinti vaiko prigimtinius kulttiros taip pat ir etninés, socialinius pazintinius poreikius.
UZdaviniai

e Padéti atsiskleisti kiekvieno vaiko poreikiams ir gebéjimams, pritaikant ugdymo(-si) turinj, procesg, priemones.

e Siekti bendravimo ir socialiniy jgidziy formavimo(-si) ir vaiky kultiiros raiskai.

e Ugdyti vaiko kalbg kaip pagrindine vaiko saviraiskos priemong, mokytis iSklausyti kita, iSreiksti save, bei savo patirt].

e Stiprinti vaiko fizin¢ bei psiching sveikata, tenkinti saugumo, aktyvumo ir judéjimo poreikj.

e Padéti vaikui pazinti save ir aplinkinj pasaulj, sukuriant sglygas jvairiems pazinimo btidams, bendryjy geb¢jimy ugdymuisi.

e Ugdyti vaiky estetinj suvokimg ir mening raiska, palaikant vaiky spontaniskas kiirybines id¢jas.

o Uztikrinti pozityvy, pasitik€jimu ir pagarba grista vaiky, pedagogy ir tévy (globéjy) bendradarbiavima.

IV SKYRIUS
UDYMO TURINYS, METODAI, PRIEMONES

Ugdymo turinys, orientuotas ] visas ikimokyklinio amZiaus vaiky ugdymosi pasiekimy sritis (kompetencijas). Ugdymo turinys
jgyvendinamas per visg vaiko buvimg ikimokyklingje jstaigoje: jam valgant, ruoS$iantis ilsétis, einant j lauka, bendraujant, dalyvaujant pedagogy
organizuotoje ir pa¢iy vaiky spontaniskoje veikloje. Visos vaiky pasiekimy sritys yra glaudziai tarpusavyje siejamos ir integruojamos. Ugdymo
turinys grindziamas nuoseklumo ir pereinamumo principu, nuo vaiko artimos (Seimos, namy aplinkos, gimtosios vietovés, gamtos) prie
tolimesnés aplinkos ir reiskiniy. Temos pasirinkimg lemia vaiky sitlymai, mokytojo numatyti ugdymo tikslai, grupés vaiky poreikiali,
visuomeninio gyvenimo aktualijos.

Igyvendindami ugdymo turinj, naudojame projekty metody elementus (steb¢jimas, analizé, refleksija), kurie mums padeda labiau
pazinti vaika, jo geb¢jimus, patirt], asmenines savybes, interesus, patirties kaupimo ir mokymosi biidus. Nuolatin¢ refleksija ir analiz¢, padeda



vertinti vaiko pasiekimus ir numatyti ugdymo(-si) perspektyva. Taikant projektiniy metody elementus, ugdymo procesas tampa dinamiskesnis ir
zaismingesnis, o tai skatina aktyvesnj Seimos dalyvavima.

Ugdymo(-si) procese taikomi ugdymo metodai, kurie uztikrina aktyvy vaiko dalyvavima, teikia vaikui dziaugsma, stiprina jo

pasikéjimo savo jégomis jausma, skatina tyrinéjima, problemy sprendimg, kritinj mastyma, kurybiskuma, leidzia kiekvienam vaikui pajusti

sékme:

Zaidimas — pagrindinis vaiko gyvenimo ir ugdymo(-si) metodas, svarbi vaiko kultiiros dalis. Zaisdami vaikai atskleidZia patirtj, kaupia ja,
iSgyvena jvairius vaidmenis, iSreiSkia jausmus ir emocijas, sprendzia problemas, jveikia sunkumus, atrastus veiklos biuidus pritaiko
naujose situacijose, kuria bendravimo situacijas ir kt.

Tyrinéjimas — vienas i$ aplinkos pazinimo ir patirties kaupimo biidy, kurie skatina vaikg aktyviai veikti, mastyti ir samprotauti apie tai kg
pastebg¢jo, atrado, patyre.

Regio Emilia metodo elementai: kiirybiné terapiné veikla prie Sviesos stalo, eksperimentavimas su $viesomis ir spalvomis, jvairiomis
sensorinémis priemonémis, veidrodziais ir kt.

STEAM veikly organizavimas — STEAM ugdymas suprantamas kaip integralus, j kompleksiska tikrovés reiskiniy pazinima, pritaikyma
ir problemy sprendima kreipiantis vaiky geb¢jimy ugdymas gamtos moksly, matematikos, meno, technologijy ir inzinierijos srityse.
STEAM ugdyme akcentuojamas kiirybiskumas, tyrinéjimu grindziamas mokymas(-sis), pedagogo kaip konsultanto, pagalbininko
vaidmuo.

Pokalbis, diskusija — vaikai skatinami i8reik$i savo nuomong, pozitrj, klausyti ir girdéti, ka sako kiti, apibudinti savo ir kity veikla,
kritiSkai mastyti.

Ugdymosi aplinkos kiirimas — aplinka yra ugdymo turinio dalis, padedanti siekti ugdymo(-si) tikslo. Kuriama taip, kad tenkinty
kiekvieno vaiko poreikius, ugdyty jo gebéjimus, skatinty nauja patirtj, iSbandant jvairias veiklos formas ir pazinimo btdus. Siekiama, kad
ugdymosi aplinka skatinty aktyviai veikti, tyrinéti, pazinti, pasitikéti savo geb¢jimais. Vaikai kuria ir keiia aplinka, patys ja pritaiko savo
sumanymams.

Edukacinés iSvykos — turtinama vaiky paZintiné, socialine, kalbin¢ ir emocing patirtis.

Lauko aplinkos iSnaudojimas kaip vaiky sveikatos stiprinimo ir tyrinéjimo erdvé — futboliukas, krepSinis, estafetés, varzybos, kiirybiniai
zaidimai su gamtine medZiaga, jvairiais daiktais.

Tikslingas informaciniy ir komunikaciniy technologijy naudojimas — Zaidimai ir edukaciniai uzsiémimai prie interatyvios lentos ir
interaktyviy grindy, fotografavimas su aparatais, mobiliais telefonais, plansetémis, informacijos paieSka, nuotolinis bendravimas su kity
istaigy ar Salies vaikais.

UGDYMO TURINYS



1. SOCIALINE KOMPETENCIJA
Sietina su Siomis ugdymo(si) sritimis: savivoka ir savigarba, savireguliacija ir savikontrolé, emocijy suvokimas ir raiska,

santykiai su suaugusiais, santykiai su bendraamziais.

Eil.
Nr.
1.1.

Ugdymosi sritis

SAVIVOKA IR
SAVIGARBA
Vertybiné nuostata.
Save vertina teigiamai.
Esminis gebéjimas.
Supranta savo asmens
tapatumg (aS  esu,
buvau, busiu), pasako,
kad yra berniukas/
mergaite, priskiria save
savo Seimai, grupei,
bendruomenei, pasitiki
savimi ir savo
geb¢jimais, palankiai
kalba apie save, tikisi,
kad kitiems jis patinka,
supranta ir gina savo
teises biti ir Zzaisti
kartu su Kitais.

Zingsniai

1 Zingsnis

2 Zingsnis

3 Zingsnis

4 Zingsnis

Gebéjimai ir Zinios (pasiekimai)

Reaguoja | pasakytg savo varda.
Apziiirings, lies kitg vaika, tyrinés
jo kiina.

Turés savo kiino iSorés vaizdinius
— atpazins save neseniai darytose
nuotraukose, savo atvaizda
veidrodyje, pavadins kelias kiino
dalis. ISreik§ savo norus, sieks
savarankiSkumo,  pyks, kai
suauges draudZia tai daryti.
Kalbés pirmuoju asmeniu ,,AS
noriu®, ,,mano‘. Savo ,,a§“ sies su
savo veikla ir daikty turéjimu —
pasakys ka daro, ka turi. Pasakys
kas jis yra — Dberniukas ar
mergaité, (skirs lytj). Pavadins 5-
6 kino dalis. Didziuosis tuo, ka
turi ir kg gali daryti, tikésis, kad
juo besirlipinantys suaugusieji ir
kiti vaikai jj mégsta ir priima.
Supras savo asmeninius norus,
ketinimus, jausmus. Pasakys, kaip
jauciasi, ko mnori jis, ir Kkaip
jauciasi, ko nori kitas. Supras, kad
suauges negaléjo matyti to, kg jis
maté, ka daré arba kas atsitiko,
jeigu nebuvo kartu. Manys, kad

Vaiko veikla

Tyrin¢ja save veidrodyje, tapatina su draugais.
Ivardina berniuka, mergaite. Pasako savo varda.
Zaidzia vardy Zaidimus: atsiliepia, paSauktas vardu,
padrasintas, save vadina vardu, pasako vardg kitam,
bando pir§tukais parodyti metus. Zaidzia jvairius
zaidimus su veidrodziu. Skiria save, rodo
nuotraukose Seimos narius (brolj, ses¢) ir Kitus
darzelio darbuotojus, grupés draugus, tam tikros
profesijos zmones. Aiskinasi, kad kiekvienas Zmogus
turi Seimg, namus, atlicka tam tikrus darbus, kuriy
rezultatais mes naudojamés. Mokosi papasakoti apie
save, pasakyti savo vardg, pirSteliais parodo savo
amziy. Vardina Zzmogaus kiino dalis, aiSkinasi, kam
reikalingos kojos, ausys, akys ir kt. kiino dalys.
Mégdzioja suaugusiojo rodomus judesius, imituoja
gyviiny kiino daliy judesius.

Pasakoja apie save: amzius, i§vaizda, lytis, pomégiai,
gebéjimai. lesko saves nuotraukose, stebi veidrodyje.
Zaidzia bendravimo Zaidimus, kartoja ir jsimena savo
varda, pavardg, kity vaiky vardus, pomégius. Pristato
save kitiems, perduodamas simbolinj Zenklg.
Diskutuoja, kokie patys vaikai yra, ko nori, kaip
jauciasi. Klausosi literatiiros kirinéliy ir aiskinasi,



S Zingsnis

6 Zingsnis

Jis yra geras, todél kiti jj mégsta,
palankiai vertina.

Supras, kad jis buvo, yra ir visada
bus tas pats asmuo: atpazins save
kudikystés nuotraukose, teisingai
pasakys, kad suauges bus
vyras/moteris  (tévelis/mamyteé).
Jaus esas Seimos, vaiky grupés
narys. Apibudins savo iSvaizda,
kalbés apie Seima, draugus. Saves
vertinimas nepastovus, priklauso
nuo tuo metu i$sakyto
suaugusiojo vertinimo, sieks kity
démesio, palankiy vertinimy.

Vis geriau suvoks savo norus,
jausmus, savybes, gebéjimus,
Seimg, bendruomeng, Tévyne. Ims
suvokti save, kaip galintj daryti
itaka  kitam  ir  atsakingai
pasirinkti. Juoksis 1§ savo klaidy
ar mazy nelaimiy, jeigu jos
nesukélé rimty pasekmiy. Save
apibudins, nusakydamas fizines ir
elgesio  savybes, priklausyma
Seimai, grupei, galés pasakyti
savo tautybe. Save ir savo
geb&jimus  vertins  teigiamai.
Stebés ir atpazjns kity palankumo
ir nepalankumo jam Zenklus.

kas patinka, o kas ne, kas gera, o kas bloga. Lygina
save, koks yra dabar ir koks buvo anksciau: pasakoja,
ka geba, zymi bei meninémis priemonémis vaizduoja
savo augima, pasiekimus. Zifirinéja savo ankstesniy
ir dabartiniy mety kurybiniy darby albumus,
pastebédami, kiek daug iSmoksta augdami. Kuria
knygele apie save, jsegdami savo paties piestg
autoportretg, draugy, auklétojos, tévy, kity Seimos
nariy piestus portretus su uzrasytais zodziais apie jj;
gretina portretus, svarsto, ar panasus, kokj patj mato
save pats ir koki mato kiti. Tyrin¢ja savo ir kity
zmoniy panasumus ir skirtumus, pomégius,
analizuoja savo elges] jvairiose situacijose. Sudaro
savo gyvenimo linija i§ pieSiniy, paveiksléliy,
nuotrauky. Kuria savo galimybiy ,saule”, ant
spinduliy raSydami, ka gali. Demonstruoja savo
fiziniy  galimybiy, pozy, judesiy tobuluma,
iSradingumg  Zaisdami, veikdami su daiktais.
Dalyvauja jvairioje veikloje (mening, sporting,
gamtos, aplinkos pazinimo, techniné, zygiai, talkos ir
kt.), kurioje atskleidZia geriausias savo savybes. Apie
savo veikla pasakoja suaugusiems ir vaikams,
dziaugiasi, rodo, ka nuveikes. Zaidzia
Lkomplimenty* Zaidimus, pastebédami ir jvertindami
vienas Kito gergsias savybes. Stebi, tyrinéja, apmasto,
vaizduoja, komentuoja grupes, Seimos,
bendruomenés  gyvenimg. Klausosi  kirinéliy,
diskutuoja apie grazy Seimos nariy bendravima,
pagarba, rupinimgsi vieni kitais, vaiky, seneliy bei
tévy panaS$umga. Zidringja knygeles, savo $eimos
nuotraukas, jvardina Seimos narius, 1§ Zaisly sudaro
Seimos variantus. Kalba, judesiais, mimika iSreiskia
meile Seimos nariams. AiSkinasi Seimos nariy
giminystés rysius (dukra, aniiké ir t.t.), sudaro savo
Seimos medj. Laikosi Seimos ir bendruomenés nariy
susitarimy, tvarkos. Perkelia | grupe savo Seimos
patirtj: bendravimo buda, zaidimus, pomégius.



1.2.  EMOCIJU

SUVOKIMAS IR
RAISKA

Vertybiné nuostata.
Domisi savo ir Kkity
emocijomis bei
jausmais.

Esminis gebéjimas.
Atpazjsta ir jvardina

savo  emocijas  ar
jausmus, jy priezastis,
iprastose  situacijose
emocijas ir jausmus
1Sreiskia tinkamais,
kitiems priimtinais
budais, atpazjsta ir

jvardina kity emocijas
ar jausmus, bando |

juos atsiliepti
(paguosti,  uZzjausti),
keisti  savo  elgesi
(susilaikyti, atsizvelgti
! kito norus)
neskaudinti.

1 Zingsnis

2 Zingsnis

3 Zingsnis

4 Zingsnis

Mimika, kiino judesiais ir garsais
iSreik§ dziaugsma, liudesj, baime,
pykti. Patirs iSsiskyrimo nerima,
atsiskyrus nuo téveliy, dziaugsis
jam sugrizus. ISreik§ nerima,
pamates nepazjstama zmogy.
Reik§  pastovesnes  emocijas,
tatiau dar bus budinga greita
nuotaiky kaita. Atpazins Kkity
dziaugsmo, liidesio, pykcio
emocijy iSraiskas.

Pradés atpazinti, ka pats jaucia,
turés savus emocijy raiSkos
budus. Pradés naudoti emocijy
raiSkos  Zodelius ir emocijy
pavadinimus.  Pastebés  kity
zmoniy emocijy iSraiska, atpazjsta
aiSkiausiai reiSkiamas emocijas ir
1 jas skirtingai reaguoja. Geriau
valdys savo emocijy raiSkg ir
veiksmus, reaguodamas | juo
besiriipinancio suaugusiojo veido
iSraiska, balso intonacija, Zodzius.

Pradés suprasti, kad skirtingose
situacijose  jaucia  skirtingas
emocijas, kad jas iSreiskia
mimika, balsu, veiksmais, poza.
Pavadins pagrindines emocijas.
Atpazins kity emocijas pagal

Diskutuoja  apie  gimting, Tévyne, domisi
tradicijomis, papro€iais, vietinémis Sventémis,
dalyvauja jose. Atpazjsta, atkartoja  girdéty

informacija i§ gimtojo miesto istorijos.

Zaisdamas, bendraudamas iSreiskia savo jausmus ir

norus. Kalba apie jausmus, zilGrinédamas
paveikslélius,  nuotraukas,  pieSinius,  knygy
iliustracijas. ISdarin¢ja grimasas zvelgdamas |

veidrodj. Zaidzia Zaidimus, kuriuose reikia pasakyti,
ka megsti, kaip jautiesi, su kokiu Zaislu nori Zzaisti.
Zitri nuotraukas ir pasako, kur mergaités, o kur
berniukai. Savo jausmus iSreiSkia bendraudamas ir
7aisdamas vaizduotés Zaidimus. Zaidzia Zaidimus,
per kuriuos pasako, kaip jis jauciasi, kg jis mégsta, su
kokiu zaislu nori zaisti. Vartoja ,,a$, ,,mano®, ,,man*
(,,AS noriu 1élés®). Vartoja kai kuriuos vertinimo
zodzius: ,,Agné gera®, ,,Agné bloga®, véliau — ,,AS —
gera(s)“. Savo elges] vertina, atsizvelgdamas |
pritarian¢iag ar nepritarianciag suaugusiojo veido
1SraiSka. Nenoriai dalinasi savo Zaislais, asmeniniais
daiktais. Atsisveikina ir pasisveikina su Seimos
nariais, sako aciii, praSau. Zaisdamas su kitais reiskia
palankuma, pasitenkinima. Naudoja siuZetinius
zaislus, daiktus-pakaitalus. Domisi vaikais, ieSko
draugo zaidimui. Noriai Zaidzia su suaugusiuoju,
atkartoja jo veiksmus. ZaidZia zaidimus plétojanéius
socialing patirtj. Bendradarbiauja ZaidZiant, mokosi
suprasti draugo ketinimus, spresti gincus.

Tyrinéja savo ir kity nuotaikas: linksmas, litidnas.
Aiskinasi veido iSraiSkos mimikas: nusimings, piktas,
verkiantis, dziugus. Stebi, aiSkinasi, pajaucia,
iSgyvena, kad visi Zmonés patiria jausmy, emocijy,
min¢iy: gali dZiaugtis ir pykti, buti laimingi ir
nelaimingi. AiSkinasi, kokia mimikos komunikaciné



5 Zingsnis

6 Zingsnis

veido iSraiska, elgesj, veiksmus.
Ims suvokti, kad jo ir Kkity
emocijos gali skirtis. Geriau
supras kity emocijas ir jausmus, i§
dalies j juos jsijaus ir tinkamai ]
juos reaguos. Pradés valdyti savo
emocijy raiSkos intensyvuma
priklausomai nuo situacijos.

Apibiidins savo jausmus ir
situacijas, kuriose jie Kkilo. Vis
geriau supras kity jausmus ir
tinkamai ] juos reaguos. Vis
dazniau jausmus isreik$ mimika ir
zodziais, o ne veiksmais.

Pavadins bei apibudins savo
jausmus, juos sukelusias situacijas
ar priezastis. Beveik neklysdamas
1§ veido mimikos, balso, kiino
pozos nustatys, kaip jauciasi kitas
ir tinkamai reaguos. DaZniausiai
bus geranoriSkai nusiteikes kity
atzvilgiu. Supras, kad gali pats
kontroliuoti kilusiy jausmy raiska,

stengsis tinkamais biudais,
neskaudindamas  kity,  reikSti
jausmus.

reikSmé, ja naudoja saviraiSkai: Sypsena, linksmos
akys, aSaros, susiraukegs, piktas veidas. Stebi jas
veidrodyje. Atlieka mimikos pratimus prie§ draugg ir
prie§ veidrodi: Sypsosi sau, draugui, nustemba
(pakelia antakius); vaizduoja pyktj (suraukia kaktg);
pasibjauréjima (patempia apating ltpa);
,bezdzionglg* (Sypsotis iStempus ausis). Klausosi
kirin¢liy apie jausmus, nuotaikas, svarstydamas, i$
ko galima suprasti, kad kitam linksma, litidna, pikta,
skaudu. IS vaiky balsy jrasy bando nuspresti, kokios
jie nuotaikos. Tyrin¢ja ir aiSkinasi, kaip kiinas
reaguoja 1 skausma. ISreiSkia savo savijauta, norus
zodziais, jvardina savo emocines biisenas bei jy
priezastis jvairiose gyvenimo situacijose. Uzbaigia
frazes ,,Man patinka, nes...“, ,,AS§ laimingas, nes...“ ir
kt. Naudoja ,nuotaiky lenta*: gamina veidukus,
simbolines nuotaiky korteles, vaizduoja tam tikra
iSraiska, savo nuotaika, skaifiuoja ir nusprendzia,
kokia nuotaika vyrauja grupéje. Litidniems, piktiems
vaikams padeda patarimy korteles (simbolius).
Kitiems reiskia supratima, uzuojautg tinkama balso
intonacija. Simboliniais paveiksléliais  Zenklina
knygelése, siuzetiniuose paveiksléliuose pavaizduoty
zmoniy, gyviny nuotaikg. Kuria nuotaikingy veidy
paveiksla. Zaidzia spalvy kortelémis, spalvotomis

skarelémis, Sviesos stalu, pasakydamas, kokios
spalvos ta dieng nuotaika. Klausosi skirtingos
nuotaikos muzikos kiiriniy, jas iSreikSdamas

spalvomis, linijomis, formomis. Zaidzia saviraiskos
zaidimus, i§ judesiy, mimikos spédamas, kas kg
veikia, kaip jauciasi, jsitikindamas, kad kiino kalba
galima daug kg iSreikSti. Kasdienés, ugdomosios
veiklos, pasivaik§¢iojimy, iSvyky bei ekskursijy
metu, bendraudamas rodo jautruma kitiems. Domisi
draugo savijauta, stebi, kada kitam litidna, skauda,
gera ar linksma, nuramina, dZiaugiasi kartu.



1.3.  SANTYKIAI

1 Zingsnis
SUAUGUSIAIS
Vertybiné nuostata.
Nusiteikes

geranoriSkai bendrauti
ir bendradarbiauti su
suaugusiais.

Esminis gebéjimas.
Pasitiki pedagogais,
juos gerbia, ramiai
jauciasi su jais
kasdiengje ir
nejprastoje aplinkoje,
18 jy mokosi, drasiai
reiskia jiems savo
nuomong, tariasi,
derasi; zino, kaip reikia
elgtis su nepazjstamais
suaugusiais.

2 zZingsnis

3 Zingsnis

4 Zingsnis

Gerai jausis jprastoje aplinkoje.
Nusiramins kalbinamas,
nesiojamas, supamas. Tapatinsis
su suaugusiojo, prie kurio yra
prisiri$¢s, emocijomis.

Trumpam atitraukus démesj vél
sugris prie ankstesnés veiklos.

Issigandes, uzsigaves, isalkes
nusiramins suaugusiojo
kalbinamas, glaudziamas,
maitinamas. Pats ieskos
nusiraminimo.  Pradés  valdyti

savo emocijy raiska ir veiksmus.

Zaisdamas kalbés su savimi, nes
kalba padeda sutelkti démes;,
kontroliuoti savo elgesj. Bandys

laikytis  suaugusiojo  praSymy,
susitarimy ir draudimy. Nueis
Salin, jeigu kas nepatinka,
atsisakys bendros veiklos,
nekalbes. ISbandys Jvairius
konflikty sprendimo ar savo
interesy gynimo budus.

Primenant ir sekdamas
suaugusiojo  ber  kity vaiky
pavyzdziu, laikysis  grupgje
numatytos tvarkos, susitarimy ir
taisykliy. Zaisdamas  stengsis
laikytis zaidimo taisykliy.

Nusiramins, kalbédamas apie tai,
kas j1 iskaudino ir girdédamas
suaugusiojo komentarus. Ramioje
situacijoje jvardins savo ar kito
netinkamo elgesio galimas

Paguodzia  kitus
kykuodamas,

juokindamas.

Laiku valgo, eina j laukg pasivaikscioti, laiku miega,
zaidzia ir t.t. Pripranta prie ritualy ir jy laikosi. Iesko
emocinio supratimo, auklétojos (lipa ant keliy,
praSosi paimamas ant ranky) ir bendraamziy
palaikymo. ReiSkia savo emocijas, pasitenkinima,
palankuma kitam: Sypsosi, juokiasi, glosto, apkabina,
buciuoja, vadina vardu. Siekia geros savijautos,
pasakoja apie save, savo apranga, Seimg. Domisi
patrauklia veikla, gerai jauciasi grupés aplinkoje.
Zaidzia  emocinius (kykavimo, mylavimo)
zaidinimus. Gina save protestuodamas: garsiai
verkia, béga Salin, prieStarauja (,,ne, nenoriu‘).

myluodamas,
maldydamas,

stipuodamas,
zaidindamas,

Kasdieniy situacijy metu aiSkinasi kultliringo
bendravimo, elgesio jvairiose situacijose taisykles.
Tyringja savo ir kity elgesj, atliecka kai kuriuos
Jpareigojimus, nurodymus. Kuria, aptaria grupés
elgesio taisykles. Klausosi kiirinéliy, diskutuodamas
apie vaiky ir gyviiny gerus ir blogus poelgius bei jy

pasekmes, samprotaudamas, kaip pats pasielgty
panasioje situacijoje. Zaisdamas, bendraudamas
mokosi  elementariy  savikontrolés  igiidziy.

Atlikdamas tg pat; darbg netrukdo dirbanciam Salia,
tariasi dél bendry veiksmy, derina savo interesus.



5 Zingsnis

6 Zingsnis

1.4.  SANTYKIAI SU
BENDRAAMZIAS
Vertybiné nuostata.
Nusiteikes
geranoriSkai bendrauti
ir bendradarbiauti su
bendraamziais.
Esminis gebéjimas.
Supranta, kas yra
gerai, kas blogai,
draugauja bent su

1 Zingsnis

2 Zingsnis

pasekmes, bandys laikytis
tinkamo elgesio taisykliy.
Primenant laikysis grupgje

numatytos tvarkos, susitarimy ir
taisykliy. Lengviau priims dienos

ritmo  pasikeitimus.  Ramioje
situacijoje sugalvos kelis
konflikto  sprendimo  biidus,

numatys jy taikymo pasekmes.
Primins kitiems tinkamo elgesio
taisykles ir bandys jy laikytis be
suaugusiyjy kontrolés.

Dazniausiai savarankiskai laikysis
grup¢je  numatytos  tvarkos,
susitarimy ir taisykliy. Bandys
susilaikyti nuo netinkamo elgesio
ji provokuojanciose situacijose,

ieSko taikiy iSeiCiy. Stengsis
suvaldyti savo pyktj, nir§j.
Lengvai priims dienos ritmo
pasikeitimus.

Atpazins  juo besirlipinant}
suaugusjji, dziaugsis ji pamates,
atsakys jo kalbinamas,

zaidinamas. Verks atsiskirdamas
nuo tévy, padedamas pedagogo
nurims ir jsitrauks j veikla.

Rodys prieraiSuma juo
besiriipinan¢iu suaugusiuoju. Zais
kartu su juo besirlipinanciu

suaugusiuoju, stebés ir mégdzios
jo  zodzius, veiksmus. Bijos

Aiskinasi, kad ne visada visi norai yra patenkinami,
kad kiti Zmongs irgi turi savo jausmus ir norus.

Diskutuoja apie tai, kad bitina valdyti savo
poreikius, jausmus, kad netinkamas elgesys, zodziai
jzeidzia kitus. Diskutuoja apie bendravima, kilusius
ginCus su draugais, kaip juos taikiai spresti.
Zaidybiniy situacijy metu iesko konflikty sprendimo
budy. Vaizduoja tinkamus ir netinkamus poelgius,
jsijausdamas ] ,,draugo®, ,,svecio®, ,brolio*“ ar kt.
vaidmenis. Komentuoja, kg grupéje maté, pastebéjo,
patyré gero, ko nenoréty matyti. Délioja siuzetus
(geri ir blogi poelgiai) i§ paveiksléliy. ZaidZia
bendrus Zaidimus, laikosi zaidimo taisykliy, veikia
Salia kity atsargiai, netrukdydamas, gerbdamas jy
privatumg. Kultiiringai bendrauja su visais vaikais,
padékoja,  pasisveikina, atsisveikina.  ZaidZia
zaidimus, kuriuose pasirenka, ar vykdyti sugalvotus,
apgaulingus kvietimus, sitilymus, ar atsispirti, nes
juose slypi pavojai, galintys pakenkti paciam ir
kitiems. Kaupia gery darby, gery poelgiy kraitele,
simbolinémis kortelémis paZymédami atliktus gerus
darbelius, dékodamas draugams uz gerus jy poelgius.
Dovanoja vienas kitam pasigamintus ,,Svelniukus®,
,uzaugina gerumo medj”, ant jo kabindamas gerumo,
padékos, linkéjimy Zodzius. Aiskinasi, kokiais biidais
galima sumazinti pyktj, jnirsj, iSbando tai praktiSkai.
Bando laikytis atsisveikinimo su tévais ritualy
(apsikabinimai, pasibuciavimai ir pan.). Tinkamai
reaguoja | pritariancig ar nepritariancia suaugusiojo
veido mimikg. Tvarkosi savo zaidimo vietg, padeda
draugams ar auklétojai. Deda daiktus ir zaislus |
jiems skirtas vietas. Zaisdamas su kitais reigkia
palankuma, pasitenkinima. Naudoja siuZetinius
zaislus, daiktus-pakaitalus. Noriai ZzaidZia su
suaugusiuoju, atkartoja jo veiksmus. ZaidZia
zaidimus plétojanCius socialing patirt]. Meégsta
drauge veikti su suaugusiu (zZaisti, vartyti knygeles,



vienu vaiku, palankiai
bendrauja su visais
(supranta kity norus,
dalijasi zaislais, tariasi,
uzjaucia, padeda),
suaugusiojo
padedamas supranta
savo zodziy ir veiksmy
pasekmes sau ir
kitiems.

3 Zingsnis

4 Zingsnis

5 Zingsnis

nepazjstamy  zmoniy.  Gebés
padéti suaugusiam tvarkyti zaislus

Drasiai veiks, rizikuos, iSbandys
ka nors nauja. Mégdzios, taCiau
zaidime savaip pertvarkys juo
besirtpinanciy suaugusiyjy
veiksmus, zodZzius, intonacijas.
Norés veikti savarankiskai ir tikisi
suaugusiojo palaikymo,
pagyrimo. Ne visada priims
suaugusiojo  pagalba,  kartais
uzsispirs. Lengviau nei antraisiais
metais atsiskirs nuo tévy. Ramiai
stebés nepazjstamus zmones, kai
juo besirlipinantis suauggs yra
Salia jo arba matomas netoliese.
Lengvai atsiskirs nuo tévy ar
globéjy. Grup¢je jausis saugus,
rodys pasitikéjimag grupés
pedagogais, bendradarbiaus su
jais:  kalbesis, klaus, tarsis.
Paklaustas suaugusiajam pasakys
savo  nuomon¢.  Dazniausiai
priims pedagogo pagalba,
pasitlymus bei vykdys
individualiai pasakytus praSymus.
Meégs ka nors daryti kartu su
suaugusiuoju. Kasdieninése
situacijose  stengsis laikytis
suaugusiojo nustatytos tvarkos bei
elgesio taisykliy, taciau supykes,
susijaudings  gali  nepaklusti,
prieSintis.

Drasiai bendraus su pazjstamais ir
maziau pazjstamais Zmonémis
grup¢je. Rodys, praSys, sitlys,
aiSkins, nurodinés, jtraukdamas

ridenti kamuolj, statyti bokSta ir kt.). Mégdzioja
suaugusiyjy, broliy, sesery veiksmus, kalba,
poelgius, savaip juos sudéliodamas ] siuzetg ir
palydédamas girdétais zodziais bei intonacijomis:
maitina léle, valo stalg, Sluoja grindis, tvarko zaislus.
Mimika, gestais iSreiSkia meile, nuotaikg, nerima,
pyktj, susierzinima, kalte, géda. Zodziu iSreiskia
norus. Pats susiranda zaislus, naudoja zaislus
pakaitalus, nemégsta, kad suaugusysis sillyty
zaidimo veiksmy seka, bet dziaugiasi pagyrimu.
Daznai kartoja ,,AS pats“, nesileidzia nurengiamas,
aprengiamas, bando tai padaryti pats.

Atsisveikina su tévais ir pats béga | grupe, dairosi, kg
ir su kuo Zaisti. Stebi suaugusiyjy gyvenima,
diskutuoja apie Zzmoniy darbg, Seimg. Seka
suaugusiyjy pavyzdziu, 1§ jy mokosi, kreipiasi
pagalbos, patarimo, klausingja, iSklauso, rodo savo
darbelius, dZiaugiasi savo pasiekimais. Kviecia kartu
veikti, Zaisti. Bendrauja su jais pagarbiai, kultiringai.
Dalinasi jspiidziais, kaip padeda suaugusiems ir
Seimos nariams. Jsiklauso ] suaugusiyjy sitilymus,
patarimus, atlieka nedidelius jpareigojimus. Aptaria,
kuria bendravimo su aplinkiniais elgesio taisykles.
Klausosi  suaugusiyjy  pasakojimy,  sekimo,
deklamavimo, skaitymo, dainy, lopSiniy. Susipazjsta
su jstaigoje dirbanciais Zmonémis, jy veikla,
aiSkinasi, kuo jie svarbis, kodel reikia gerbti jy
darbg. Zaidimy metu imituoja, isbando suaugusiyjy
darbus, atitinkamoms situacijoms tinkancius elgesio
budus. Dalyvauja susitikimuose su jvairiy tarnyby,
istaigy, profesijy  Zzmonémis, lankosi tévy
darbovietése, muziejuose, parodose, dalyvauja
Sventése, spektakliuose, koncertuose ir kt., bendrauja



6 Zingsnis

1.5.  SAVIREGULIACIJA
IR
SAVIKONTROLE
Vertybiné nuostata.
Nusiteikes valdyti
emocijy raiskg ir
elges;j.

1 Zingsnis

2 Zingsnis

suaugusjji 1 savo zaidimus ir
bendra veiklg. Priims su veikla
susijusius suaugusiojo
pasitilymus. Tikrins suaugusiojo
iSsakytas leistino elgesio ribas -
atsiklaus, derésis, pasakys, kaip
pasielge kitas ir laukia komentary.
Dazniausiai laikysis suaugusiojo
nustatyty elgesio taisykliy,
susitarimy, taciau stipriai supykes,
iSsigandes,  susijaudings  gali
priesintis suaugusiajam.
Nusiteikes geranoriSkai ir
pagarbiai bendrauti su
suaugusiaisiais. Susitars su juo
besiriipinanciais  suaugusiaisiais
del dienotvarkés ir elgesio
taisykliy, stengsis laikytis
susitarimy, nors Kkartais su
suaugusiuoju bendrauja priesiskai.
Kasdieninése situacijose bandys
tinkamu budu iSsakyti prieSinga
nei suaugusiojo nuomong.
PapraSytas  paaiSkins,  kodél
negalima bendrauti su
nepazjstamais Zmonémis, kai Salia
néra juo besiriipinancio
suaugusiojo. Zino, j ka galima
kreiptis ~ pagalbos  pasimetus,
nutikus nelaimei.

Gerai jausis jprastoje aplinkoje.
Nusiramins kalbinamas,
nesSiojamas, supamas. Tapatinsis
su suaugusiojo, prie kurio yra
prisiri$es, emocijomis.

Trumpam atitraukus démes] vel
sugriS§ prie ankstesnés veiklos.

su kity vaiky Seimos nariais, maZzai ar visai
nepazjstamais zmonémis. Diskutuoja, kaip elgtis su
nepazjstamais zmonémis, kuria zaidybines situacijas,
kaip negalima elgtis. Aiskinasi pavojingas situacijas,
aptaria, ] ka reikéty kreiptis pagalbos. Domisi
zmonémis, kurie rilipinasi zmoniy saugumu:
policininkais, gaisrininkais, gydytojais. SusipaZzjsta
su jy profesija, aiSkinasi, kokiais telefono numeriais
juos galima iSkviesti.

Laiku valgo, eina j lauka pasivaikséioti, laiku miega,
zaidzia ir t.t. Pripranta prie ritualy ir jy laikosi. IeSko
emocinio supratimo, auklétojos (lipa ant keliy,
prasosi paimamas ant ranky) ir bendraamZiy
palaikymo. ReiSkia savo emocijas, pasitenkinima,
palankuma kitam: Sypsosi, juokiasi, glosto, apkabina,
buciuoja, vadina vardu. Siekia geros savijautos,



Esminis gebéjimas.
Laikosi susitarimy,
elgiasi mandagiali,
taikiai, bendraudamas
su kitais bando
kontroliuoti savo
zodzius ir veiksmus
(suvaldo pyktj,
neskaudina kito),
isiaudrings geba
nusiraminti.

3 Zingsnis

4 Zingsnis
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ISsigandes, uzsigaves, iSalkes
nusiramins suaugusiojo
kalbinamas, glaudziamas,
maitinamas. Pats ieskos
nusiraminimo. Pradés  valdyti

savo emocijy raiska ir veiksmus.

Zaisdamas kalbés su savimi, nes
kalba padeda sutelkti démes;,
kontroliuoti savo elgesj. Bandys

laikytis  suaugusiojo  prasymy,
susitarimy ir draudimy. Nueis
Salin, jeigu kas nepatinka,
atsisakys bendros veiklos,
nekalbés.  ISbandys  jvairius
konflikty sprendimo ar savo
interesy gynimo budus.

Primenant ir sekdamas
suaugusiojo  bei kity vaiky
pavyzdziu, laikysis  grupéje
numatytos tvarkos, susitarimy ir
taisykliy. Zaisdamas  stengsis
laikytis zaidimo taisykliy.

Nusiramins, kalbédamas apie tai,
kas j1 iskaudino ir girdédamas
suaugusiojo komentarus. Ramioje
situacijoje jvardins savo ar kito

netinkamo elgesio  galimas
pasekmes, bandys laikytis
tinkamo elgesio taisykliy.

Primenant laikysis grupéje

numatytos tvarkos, susitarimy ir
taisykliy. Lengviau priims dienos

ritmo  pasikeitimus.  Ramioje
situacijoje sugalvos kelis
konflikto  sprendimo  bidus,

numatys jy taikymo pasekmes.
Primins kitiems tinkamo elgesio

pasakoja apie save, savo aprangg, Seimg. Domisi
patrauklia veikla, gerai jauciasi grupés aplinkoje.
Zaidzia emocinius (kykavimo, mylavimo)
zaidinimus. Gina save protestuodamas: garsiai
verkia, béga Salin, prieStarauja (,,ne, nenoriu®).

Kasdieniy situacijy metu aiskinasi kultringo
bendravimo, elgesio jvairiose situacijose taisykles.
Tyrinéja savo ir kity elgesj, atliecka kai kuriuos
Jpareigojimus, nurodymus. Kuria, aptaria grupés
elgesio taisykles. Klausosi kirinéliy, diskutuodamas
apie vaiky ir gyviiny gerus ir blogus poelgius bei jy

pasekmes, samprotaudamas, kaip pats pasielgty
panasioje situacijoje. Zaisdamas, bendraudamas
mokosi elementariy  savikontrolés 1gidziy.

Atlikdamas tg pat] darbg netrukdo dirbanciam Salia,
tariasi dél bendry veiksmy, derina savo interesus.
Aigkinasi, kad ne visada visi norai yra patenkinami,
kad kiti zmonés irgi turi savo jausmus ir norus.
Diskutuoja apie tai, kad bitina valdyti savo
poreikius, jausmus, kad netinkamas elgesys, zodziai
1zeidzia kitus. Diskutuoja apie bendravima, kilusius
ginus su draugais, kaip juos taikiai spresti.
Zaidybiniy situacijy metu iesko konflikty sprendimo
budy. Vaizduoja tinkamus ir netinkamus poelgius,
jsijausdamas ] ,,draugo”, ,,svecio, ,brolio* ar kt.
vaidmenis. Komentuoja, kg grupéje mate, pastebejo,



Eil.

Nr.
2.1

Ugdymosi sritis

KASDIENIO
GYVENIMO
JGUDZIAI
Vertybiné nuostata.
Noriai ugdosi sveikam
kasdieniam gyvenimui
reikalingus jgtidzius.
Esminis gebéjimas.
Tvarkingai valgo,
savarankiskai atlicka
savitvarkos veiksmus:

6 zZingsnis

taisykles ir bandys jy laikytis be
suaugusiyjy kontrolés.

Dazniausiai savarankiskai laikysis
grupé¢je  numatytos  tvarkos,
susitarimy ir taisykliy. Bandys
susilaikyti nuo netinkamo elgesio
ji provokuojanciose situacijose,

ieSkos taikiy iSeiiy. Stengsis
suvaldyti savo pykt], jnirsj.
Lengvai priims dienos ritmo
pasikeitimus.

patyré gero, ko nenoréty matyti. Délioja siuzetus
(geri ir blogi poelgiai) i§ paveiksléliy. ZaidZia
bendrus Zaidimus, laikosi Zaidimo taisykliy, veikia
Salia kity atsargiai, netrukdydamas, gerbdamas jy
privatumg. Kultiiringai bendrauja su visais vaikais,
padékoja, pasisveikina, atsisveikina.  ZaidZia
zaidimus, kuriuose pasirenka, ar vykdyti sugalvotus,
apgaulingus kvietimus, sitlymus, ar atsispirti, nes
juose slypi pavojai, galintys pakenkti paciam ir
kitiems. Kaupia gery darby, gery poelgiy kraitelg,
simbolinémis kortelémis pazymédami atliktus gerus
darbelius, dékodamas draugams uz gerus jy poelgius.
Dovanoja vienas kitam pasigamintus ,,Svelniukus®,
,uzaugina gerumo med;j*, ant jo kabindamas gerumo,
padékos, linkéjimy Zodzius. Aiskinasi, kokiais biidais
galima sumazinti pyktj, jnir$j, iSbando tai praktiskai.
Naudoja  zaidinimus: mylavimus, kykavimus,
juokinimus ir kt.

2. SVEIKATOS SAUGOJIMO KOMPETENCIJA
Sietina su Siomis ugdymo (si) sritimis: kasdieniais gyvenimo jguidZiais, fiziniu aktyvumu bei iniciatyvumu ir atkaklumu

Zingsniai

1 Zingsnis

2 Zingsnis

Gebéjimai ir Zinios (pasiekimai)

Bandys savarankiskai valgyti ir
gerti 1§ puodelio.

Valgys ir gers padedamas arba
savarankiskai. Parodys Zenklais,
veido mimika arba pasakys, kada
nori ] tualeta. Suaugusiojo
rengiamas vaikas jam padés.
PapraSytas padés zaislg | vieta.

Vaiko veikla

Bando valgyti savarankiskai, laikyti Saukstelj, gerti 18
puodelio, dviem pirStais imti gabaléliais pjaustytus
vaisius. Jei nenori valgyti, nustumia lékste su maistu,
bando pasakyti, kas netinka. Jsidémi ir Zino savo
vietg prie stalo. NusiSluosto nosytg, iSmeta Siuksle |
siuksliy déZe. Zaisdamas su lélémis imituoja, kad jas
maitina, glosto, migdo, vezioja vezimeélyje, supuoja.
NuneSa zaislus (léles, meskinus, masSinytes,
kamuoliukus) j jiems skirtas vietas. Zaidzia zaidimus
susijusius su kiino dalimis, vardy jsiminimu,
mazybiniais vardais ar gyviiny pavadinimais. Klauso



apsirengia ir
nusirengia, naudojasi
tualetu, prausiasi,
Sukuojasi. Saugo savo
sveikatg ir saugiai
elgiasi aplinkoje.

3 Zingsnis

4 Zingsnis

5 Zingsnis

SavarankiSkai valgys ir gers.
Pradés naudoti stalo jrankius.
Pasakys, ko nori ir ko nenori
valgyti.

Pats eis ] tualeta, suaugusiojo
padedamas susitvarkys.
Suaugusiojo padedamas nusirengs

ir apsirengs, bandys praustis,
nusisluostys veida, rankas. Padés |
vieta vieng kitg daikta.

Valgys gana tvarkingai.
Primenant po valgio skalaus
burng. Pasakos kod¢l reikia plauti
vaisius, darzoves, uogas.

Padedant suaugusiajam serviruos
ir po valgio sutvarkys stala.

Padedant  naudosis  tualetu,
nusiplaus rankas, nusiSluostys
veidg, apsirengs ir nusirengs.

Susitvarkys dalj zaisly su kuriais
zaide.

Valgys tvarkingai, dazniausiai
taisyklingai naudosis stalo
jrankiais. Domeésis, koks maistas
sveikas ir naudingas. Serviruos ir
sutvarkys  stala  vadovaujant
suaugusiajam. SavarankiSkai
apsirengs ir nusirengs, apsiaus ir
nusiaus batus. Primenant
susitvarkys zaislus ir veiklos
vieta. Saugos save ir kitus.

Jvairiy jrasy, pasaky, daineliy jtvirtinanciy kasdienius
gyvenimo jgudzius. Pazjsta savo drabuzius, mégina
apsiauti batus, apsivilgti megztinj, uzsidéti kepure
ant galvos. Paveiksléliuose atpazjsta drabuzélius,
juos pavadina. Bando sagstyti drabuziy sagas,
varstyti baty raiStelius, padeda draugui uzsisegti
megztinj. Pries valgj, jsitepes ar pasinaudojes tualetu
pats nusiplauna rankas, veida, savarankiskai
nusisluosto. Naudoja jvairias spalvotas, kvepiancias
vaikiskas higienos priemones pagal paskirtj.

Valgio metu valgo nedideliais gabaliukais, gerai
sukramto maistag, pradeda naudotis visais stalo
jrankiais, nekalba prie stalo, nezaidzia, pavalgius
padékoja. Ivardija kelis sveikus maisto produktus bei
kelis nenaudingus sveikatai produktus 9traskuciai,
guminukai), trumpai papasakoja kitiems apie
saldumyny zalg organizmui. Kalba apie sveikatos
saugojimo biidus, dantuky prieziiirg, pasako, kad po
valgio ar pasinaudojes tualetu turi nusiplauti rankas.
Tyringja ir jvardija kino dalis. ApZilri save
veidrodyje, aiSkinasi kodél kiekvienas Zmogus
skirtingas, aiSkinasi mergai¢iy ir berniuky skirtumus.
Suvokia, kad kiinas vystosi, lygina save dabar ir
praeityje,  ateityje. = SavarankiSkai  naudojasi
asmeniniais higienos reikmenimis 9Sukomis, burnos
skalavimo stiklinémis, vienkartinémis nosinaitémis ir
kt.). ParuoSia stalus valgiui, taisyklingai naudojasi
stalo jrankiais. PaaiSkina sveiko maisto, vitaminy,
sporto naudg organizmui. Stebi saugy eismg gatvéje,
suvokia kaip saugiai pereiti gatve, kaip elgtis su
aStriais jrankiais, elektriniais daiktais ar prietaisais,
degtukais, kaip elgtis prie vandens, karSta ar Saltg
dieng. Domisi jvairiais kelio Zenklais, sveiko maisto



2.2

INICIATYVUMAS
IR ATKAKLUMAS
Vertybiné nuostata.
DidZiuojasi savimi ir
didéjanciais savo
gebéjimais.

Esminis gebéjimas.
Savo iniciatyva pagal
pomeégius pasirenka
veikla, ilgam jsitraukia
ir jg plétoja, geba
pratesti veikla po tam
tikro laiko tarpo,
kreipiasi | suaugusiji
pagalbos, kai pats
nepajégia susidoroti su
kilusiais sunkumais.

6 zingsnis

1 Zingsnis

2 Zingsnis

Valgys tvarkingai. Pasakys, jog
maistas reikalingas, kad augtume,
butume sveiki. Pasakys keleta
produkty kuriuos valgyti sveika.
Savarankiskai serviruos ir
sutvarkys stalg. Savarankiskai
apsirengs ir nusirengs, apsiaus ir
nusiaus batus. Padedant
suaugusiajam pasirinks tinkamus
drabuzius ir avalyng¢ pagal orus.
Dazniausiai savarankiskai
susitvarkys Zaislus. Zinos, kaip
reikia elgtis gatvéje, kaip saugiai
naudotis astriais jrankiais.
Prisiminus  stengsis  vaikscioti,
stovéti, sédéti taisyklingai.

Savarankiskai judés link
sudominusiy  zaisly,  daikty.
Trumpam sutelks démesj, seks
judanc¢ius daiktus akimis, atliks
tikslingus judesius, veiksmus su
daiktais. Zvelgdamas j akis,
ciauskédams, duodamas zaislg
kitam paskatins su juo Zaisti.
ISreik§damas savo norus parodys
»taip arba ,,ne*.

Pasirinks daiktus, su jais zais,
daug karty atkakliai bandys atlikti
nauja veiksma, kartos tai, kas jau
pavyko anks¢iau. Judesj, veiksma
ar garsg galés pakartoti tuoj pat,
po keliy valandy, dieny, todél
savarankiSkai modeliuos kelis
judesius ar veiksmus } vieng seka.
Atitraukus démes;j vel sugrjz prie

gaminimu, zmogaus kanu (piesia — aplikuoja
Sviesofora, vaisius, darzoves ir kt.). Laikosi kiino
higienos ir dantuky priezitiros taisykliy.

Zaidzia su mégstamais Zaislais. Laikydamasis eina
prie sudominusiy daikty. Zaidzia smulkiai motorikai
skirtus zaidimus, reikalaujancius démesio, atkaklumo
(kaiSioja detales j atitinkamas ertmes ir kt). Stebi,
kaip mokytojas stato bokSta ir pats ima kaladéles,
stato pana§y boksta. ZaidZia su suaugusiuoju norimus
zaidimus. Renka 7Zaislus, deda | dézes, meta
kamuoliukus ] skirtas dézes, Siuos veiksmus kartoja
daug karty. Pasilipa, kad pasiekty norimg daikta,
[lgai  tyrin¢ja  sudominus;  daikta,  Zaisla,
eksperimentuoja su juo.



3 Zingsnis

4 Zingsnis

5 Zingsnis

ankstesnés veiklos.

Pats noriai mokysis i§ ty, su
kuriais jausis saugus. Veiksmais,
atskirais zodziais reik§ norus, ves
suaugusjji prie dominanciy Zaisly.
Negalédamas  jveikti  klitties
protestuos, reiks nepasitenkinima.
Energingai zais, ka nors veiks,
laisvai judés erdvéje, pats keis
veikla, pasirinks vieng i§ keliy
daikty, sugalvos bidus, kaip
pasiekti  neprieinamg  norima
daikta.

Meégs  iSbandyti
pasitlytus  Zzaislus, Zaidimus,
nejprastas veikas. Ekspresyviai
reik§ savo norus, sakys ,,ne‘.

suaugusiojo

Pasirinks ir kurj laikg kryptingai
plétos veikla vienas ir su draugais.
Susidomes ir Jsitraus 1
suaugusiojo pasiiilyta veiklg jam,
vaiky grupelei ar visai vaiky
grupei.

Susidures su  kliitimi  arba
nes¢kme, bandys ka nors daryti
Kitaip arba lauks suaugusiojo
pagalbos. Sieks savarankiSkumo,
bet vis dar lauks suaugusiyjy
paskarinimo, padrasinimo.
Pasirinks  ir  ilgesnj  laika
kryptingai plétos veiklg vienas ar
su draugais. Lengviau pereis nuo
paties pasirinktos prie suaugusiojo
jam, vaiky grupelei ar visai grupei
pasitlytos  veiklos.  Pasiiilyta
veikla atliks susikaupes,

Zaidzia ir atlieka jvairius judesius dviese, grupeléje
ar su visa grupe. Rodo iniciatyvg vadovauti
sugalvotam zaidimui, veiklai ir buria kitus vaikus.
Atlieka nesudétingus darbus: iSplauna teptukus,
zaislus, indelius, stikling ir pan. Pasiiilyta veikla
atlieka savaip taip, kaip jiems jdomiau. ZaidZia ilga
laika trunkancius judriuosius Zaidimus. Konstruoja,
délioja, i8ardo ir vél stato sudétingus statinius. Savo
sugalvota veiklg ar suaugusiojo pasiiilytas uzduotis,
zaidimus baigia iki galo. Plétoja sumanymus ilgesnj
laika.



2.3 | FIZINIS

6 Zingsnis

1 Zingsnis
AKTYVUMAS
Vertybiné nuostata.
Noriai, dZiaugsmingai
juda, mégsta judrig
veiklg ir Zaidimus.
Esminis gebéjimas.
Eina, béga, Sliauzia,
ropoja, lipa, Sokinéja
koordinuotai,
iSlaikydamas
pusiausvyra,
spontaniskai ir
tikslingai atlieka
veiksmus, kuriems
biitina akiy-rankos
koordinacija bei
i8lavéjusi smulkioji

2 Zingsnis

i1Sradingai, savarankiskai.

Ilgesnj laikg pats bandys jveikti
klititis savo veikloje, nepavykus
kreipsis pagalbos i suaugusjji.
Turiningai plétos paties pasirinktg
veikla, ja tes kelias dienas.
Susidoméjes  ilgesniam  laikui
jsitraus ] suaugusiojo, vaiky
grupelei ar visai vaiky grupei
pasitilyta veikla, siiilys vaikams ir
suaugusiajam jsitraukti 1 jo paties
sugalvota veikla.

SavarankiSkai  bandys  jveikti
kliutis savo veikloje, nepasisekus
bandys jtraukti bendraamzius ir
tik po to kreipsis i suaugusjji.

Seédeés, Sliaus, ropos pirmyn ir
atgal, jkalnén ir nuokalnén,
laiptais auksStyn, ko nors jsitvéres
atsistos, stovés laikydamasis ar

savarankiskai, Zingsniuos
laikydamasis, vedamas arba
savarankiskai, 1Slaikys
pusiausvyrg.

Tikslingai sieks daikto, rankos
judéjima seks akimis, paciups ir
laikys daiktg saujoje, paglostys
zaisla, kiS ji 1 burng, purtys,
mojuos, stuksens, perims daiktus
i$ vienos rankos ] kit3.

SavarankiSkai atsistos, stovés,
atsittips, pasilenks, eis j priekj,
Song ir atgal, eis stumdamas ar
tempdamas daikta, bégs tiesiomis

Pradeda orientuotis jprastoje erdvéje, Zzino, kur
i8delioti Zzaislai, daiktai, patys juos susiranda ir
priima. [vairiy Zaidimy metu méto, kelia triukSma,
slepiasi, S$liauZia grindimis, ropoja keturpéstii,
vézioja, stumdo tempia zaislus. Bando lipti
kopéciomis, béga paskui skrendantj baliong ar
riedant] kamuolj. Supasi supynémis, ¢iuozia nuo
¢iuozyklos patys ar padedant suaugusiajam. Juda ar
sustoja po signalo, juda nurodyta kriptimi. Pralenda
pro lanka pasuole, virve, kédute. Stovi ir vaiksSto ant
pirsty galy, bando palaikyti pusiausvyrg. UZlipa ir
nulipa laiptais, uzlipa ant keédés, suolo, dézés ir kt.
Spiria, meta ir gaudo kamuolj. PieSia pieStuku,
kreidelémis, pirstu, braiZo linijas per visa lapa.

Atsiranda simboliai: spiralé, sauluté, kryzius,
veidukas, apskritimas. Aktyviai juda, Sokdina
meégstamiausius Zaislus grojant ritmingai muzikai.
Melodija atkuria balsu, ritminiais judesiais. Groja



motorika.

3 Zingsnis

4 Zingsnis

kojomis, atsisédes ant riedancio
zaislo stumsis kojomis, praljs per
klititis keturpés¢ia, padedamas
lips laiptais aukStyn pristatomuoju
zingsniu, spirs kamuolj
iSlaikydamas pusiausvyra.

Pasuks rieSg, apvers plastaka
delnu  Zemyn, pasuks delnu
aukstyn, mostels plastaka, paims
daikta 1§ virSaus apimdamas jj
pirstais, iSmes daiktus i§ ranky
atleisdamas pirstus. Plos
rankomis. Ridens, mes, gaudys
kamuolj.

Pastovés ant vienos kojos (3-4
sekundes). Tikslingai, skirtingu
ritmu eis ten, Kkur nores,
vaiks¢iodamas apeis arba
perzengs kliitis, eins placia (25-
30 cm.) linija.

Bégs keisdamas kryptj, greit].
Lips ir nulips laiptais pakaitiniu
zingsniu laikydamasis
suaugusiojo rankos ar turekly.
Atsispirdamas abiem  kojomis
paSoks nuo Zemés, nuSoks nuo
laiptelio, perSoks linija.

Geriau derins akies ir rankos,
abiejy ranky, ranky ir kojy
judesius, todél tiksliau konstruos,
vers ant virvutés sagas, ridens,
métys, gaudys, sspirs kamuolj,
ikirps popieriaus krasta.
Stovédamas pasistiebs, atsistos
ant  kulny, stovédamas ir
sédédamas atliks jvairius judesius

kokiu nors instrumentu. Atlieka ritminius pratimus
panaudojant jvairius turimus daiktus: akmenukus,
puodelius, kaladéles, pagaliukus, Saukstus ir kt.
Imituoja jvairius judesius ( ,,meska eina®“, ,,anciukas
plaukia®“, ,paukstelis skrenda®“, ,varlyté Sokuoja“,
»arkliukas joja“ ir kt.). Klausosi linksmy ir ramiy
muzikos kiriniy. Zaidimy metu konstruoja, veria
sagas ant virvutes.

Pasakoja koks laisvalaikio praleidimas naudingas
misy sveikatai, o koks zalingas. Atlieka
atsipalaidavimo, kvépavimo pratimus. ZaidZia



5 zingsnis

6 Zingsnis

kojomis bei rankomis. Eis ant
pirSty galy, eis siaura (5 cm.)
linija, gimnastikos suoleliu, lips
laiptais  aukStyn ir = Zemyn
nesilaikydamas uz turékty. Mins
ir vairuos triratuka.

Piestuka laikys tarp nykscio ir
kity pirSty, tiksliau atliks judesius
plastaka ir pirStais (ims atgnybs,
suspaus dviem pistais, kocios tarp

delny) bei ranka (mojuos,
plasnos). IStiestomis rankomis
pagaus didel; kamuol;.

Eis pristatydamas péda prie

pédos, pakaitiniu ir pristatomuoju
zingsniu, aukstai keldamas kelius,

atlikdamas judesius rankomis,
judédamas vingiais.Greitai,
vikriai bégios vingiais,
greitédamas ir letédamas,

i§sisukinédamas, bégs ant pirSty
galy.

Sokinés abiem kojomis vietoje ir
judédamas pirmyn, ant vienos
kojos, Sokinés per virvute,
perSoks Zemas Kkliditis, paSoks
siekdamas daikto. Laipios lauko
jrenginiais.  Spirs  kamuol; |
taikinj.

Piestukg ir zirkles laikys beveik
taisyklingai. Tiksliai atliks
sudétingesnius judésius pirstais ir
ranka. I§ jvairiy padéciy mes
kamuol;j ] taikinj, tiksliau gaudys,
musinés.

Eis ratu, poroje, prasilenkdamas,
gyvatéle, atbulomis, Sonu.

ramius ir judrius Zaidimus. Atlieka judesius,
masazuojua kojytes, pasakéliy ar tautosakos
kiirinéliy pagalba. Zaidzia pirStuky Zaidimus. Varto
jvairias knygeles apie dienos rézima, klausosi
kirinéliy, daineliy apie sveikatg. Po jtemptos dienos
atlieka atsipalaidavimo pratimus. PieSia pagal ramia
muzika, kuria mankstos judesiu pagal girdimg
muzika. Zaidzia komandinius Zaidimus, rungtyniauja
estafeCiy pagalba. Dalyvauja jvairiuose rungtyse:
traukia virve, numusa kéglius, spardo kamuolj, gaudo
kamuolj, meta kamuolj i krep§j, taikinj. Dalyvauja
varzybose, sporto Sventése. Vazinéja dviratukais,
paspirtukais, rieduciais, triratukais, rogutémis.
Atlieka kvépavimo pratimus kartu su judesiais.
Laipioja lauko kopetélémis jvairiu tempu ir jvairiais
budais. Atlieka jvairias uzduotis: perSoka klittis,
Sokinéja ant dviejy kojy, Sokingja i§ lanko i lanka,
nuSoka nuo paaukstinimo. Ridena, meta, gaudo,
spiria kamuolj, atmusSa kamuolj; deSine ir kaire
rankomis po kelis kartus. Ropoja keturpésCiomis,
Vaik$to vorele salés pakraSciais pagal daiktinius
orientyrus, vaik$to poromis, susikabinus rankomis,
keiciant kryptj. VaikSto ant Zemeés nubrézta linija
arba padéta lenta, nuozulnia lenta. VaikSto keliant
aukstai kelius, kulnais, pasistiebe ant pirSty. Vaiksto
perzengiant daiktus, suoleliu, stora virve, lazda,
ploks¢iu lanku padétu ant grindy. Vaiksto
horizontaliu, nuozulniu buomu, atlikdami jvairius
judesius rankomis ir kojomis. Laipioja auk$tyn ir

zemyn pristatomuoju zingsniu. Darant jvairius
darbelius kerpa Zzirklémis, pieSia, kopijuoja,
apvedzioja  daiktus, figlras. Brézia tiesias,

pasvirusias linijas, kopijuoja spausdintines raides,
ornamentus.



Eil.
Nr.
3.1.

Ugdymosi sritis

PROBLEMU
SPRENDIMAS
Vertybiné nuostata.
Nusiteikes ieskoti
1Seiciy kasdieniams
sunkumams jveikti.
Esminis gebéjimas.
AtpaZjsta kg nors
veikiant kilusius
dazniausiai supranta,
kodél jie kilo, suvokia
savo ir kity ketinimus,
ieSko tinkamy
sprendimy ka nors

Zingsniai

1 Zingsnis

2 Zingsnis

3 Zingsnis

IStvermingas,

bégs

ilgesnius

atstumus. Bégs pristatomuoju ar

pakaitiniu
keldamas

zingsniu,
kojas.

Sokinés

aukstai
ant

vienos kojos judédamas pirmyn,
Soks 1 tolj, i aukSti. Vaziuos

dviraciu.

Rankos ir pirSty judesius atliks

vikriau,
kruopséiau.

piestuka bei

greiciau, tiksliau,
Tiksliau  valdys
zirkles ka nors

kipdamas ar pieSdamas. Su
kamuoliu atliks sportinius
zaidimy elementus, zZais
komandomis, derindamas
veiksmus.

3. KOMUNIKAVIMO KOMPETENCIJA

sietina su noru ir gebéjimu suprasti kitus, iSreiksti save, buti suprastam; iesSkoti informacijos, ja dalintis ir panaudoti; suprasti rasytinius
Saltinius ir taip turtinti savo patirtj

Gebéjimai ir Zinios (pasiekimai)

Kartos nepasisekus] veiksma, ji

keis, kad
rezultata.

pasiekty
Mimika, ge

laukiama

stais ir

zodZiais parodys, kad susidiré su
klititimi, tikédamasis suaugusiojo
ar vyresnio vaiko pagalbos.

ISbandys jau Zzinomus veikimo

budus.

Stebés,

kaip panaSioje

situacijoje elgiasi kiti ir iSbandys
ju naudojamus budus. Susidiirgs
su klititimi lauks pagalbos.

Drasiai imsis sudétingos veiklos,

atkakliai,
budus

keisdamas

bandys ja atlikti

veikimo
pats,

stebés savo veiksmy pasekmes.

Susidiires

su kliatimis

prasys

Vaiko veikla

Bando wuzljsti ] tarpg tarp spintelés ir sienos,
nepavykus, kviediasi pagalbos. Zaidzia su vienas j
kita jdedamais indeliais, 1ieSkodamas teisingy
sprendimo budy. Stebi, kaip auklétojas atsuka ir
uzsuka buteliuko kamstelj. Bando kamstel] atsukti
pats. Kai tritkksta zaisly zaidimui, kreipiasi pagalbos |
suaugusjjj. Zaidzia sudarytas problemines situacijas
,»Ka daryti — atéme Zaisliuka?“‘. Padedamas atkreipia
démesj ] kasdiening situacijg ,,Cia ir dabar”. Kiemo
aiksteleje kartu su suaugusiais sprendZia problema —
kaip  nesuSlapti  kojy¢iy?  Pradeda  suprasti
apibuidinimus: grazus, geras, mylimas, iSdykes ir pan.
ir geba save vertinti. Stengiasi iSvengti kliticiy.
Teisingai rengiasi panaudodamas paties susikurtus ir
suaugusiojo parodytus biidus. Stebi savo laikyseng
veidrodyje gulint, sédint, stovint, ja tyrinéja,



iSbandydamas,
tyrinédamas,
aiSkindamasis,
bendradarbiaudamas ,
pradeda numatyti
priimty sprendimy
pasekmes.

4 zingsnis

5 Zingsnis

6 Zingsnis

3.2.  SAKYTINE KALBA
Vertybiné nuostata.
Nusiteikes iSklausyti
kitg ir 1SreiksSti save bei
savo patirtj kalba.

1 Zingsnis

pagalbos.

Supras, kad susidiiré su sudétinga

veikla, klititimi, problema.
Iveikiant ja iSbandys paties
taikytus, stebétus ar naujai

sugalvotus veikimo biidus. Stebés
savo veiksmy pasekmes, supras,
kada pavyko jveikti sunkumus.
Nepasisekus prasys suaugusiojo
pagalbos.

Pats ieskos sunkumy, klitciy,
aktyviai bandys jveikti sutiktus
sunkumus. Ieskos  tinkamy
sprendimy, tarsis su Kkitais,
mokysis i§ nepavykusiy veiksmy,
poelgiy. Nepasisekus
samprotauja, ka galima daryti
toliau, kitaip arba  praSys
suaugusiojo pagalbos.

Atpazins, su kokiu sunkumu ar

problema susidire. Ieskos
tinkamy  sprendimy,  pradés
numatyti  priimty  sprendimy
pasekmes, tarsis su Kitais ir

atsizvelgs 1 jy nuomone, sitlys ir
priims pagalba, mokysis i savo ir
kity klaidy. Nepasisekus kelis
kartus, ieSkos vis Kkitos iSeities

arba praSys Kito vaiko ar
suaugusiojo pagalbos.

Klausymas - Klausysis
suaugusiojo. Skirs grieztg ir
malony kalbanc¢iojo suaugusiojo
kalbéjimo tong. Supras
elementarius klausimus ir

kontroliuoja. Mokosi  nepasimesti
pasimetus — ieskoti iSeities.

Imasi kurti darbelj 1§ popieriaus, kurj reikia tiksliai
lankstyti ir kirpti, bet néra tikras, ar jam pavyks.
Nepavykus, bandymo biidu siekia rezultato. Pasako,
kaip jausis kitas vaikas, jei kas nors supléSys jo
piesinj. Zino ir pasako kelis budus, kaip galima
elgtis, kai niekas su tavimi nedraugauja. ISvardija
kelias savo grupei biidingas problemas. Sprendzia
problemines situacijas ,,Kg daryti* patarimai
draugams. Sudarin¢ja veiksmy plang tikslui ,,Noriu
suzinoti“. Zaidzia zaidima ,,Labirinty keliai“. Taiso
sugadintg daikta, supléSyta knygute. Bando su
suaugusiuoju jvardinti pasekmes ,,Kas bus, jeigu...”.
Zaidzia sveikatos saugojimo Zaidimus: ,,Kaip pereiti
gatve? “, ,Susirgo...”“ ir pan. Suvokia jausmy
jvairove, mokosi suprasti, kad visi turi jausmus.
Zaidzia jausmy Zaidimus: ,Ka Zinome vieni apie
Kitus? “, ,Jausmai®, ,,AS turiu pilve pyktj ir t.t..
Mokosi valdyti savo jausmus: iSreikSti zodziais,
piesiniais, vaidyba, muzika. PieSia savo kiino silueta,
nupiesia Sirdj, plaucius, smegenis ir pavaizduoja tg
kiino dalj, kur gyvena jausmai. Stengiasi suprasti ir
apibiidinti savo savijautg, reikalui esant kreiptis |
suaugusiji pagalbos. Savitai sprendzia iSkilusias
problemas. Moka iSvengti kliti¢iy. Teisingai rengiasi
panaudodamas paties susikurtus ir suaugusiojo
parodytus biidus. Stebi savo laikysena, ja tyrinéja,
kontroliuoja. Mokosi nepasimesti erdvéje, o
pasimetus — ieskoti iSeities. Sprendzia galvosikius,
dalyvauja  viktorinose,  konkursuose,  savitai
argumentuoja.

Klausosi suaugusiojo. Skiria grieZta ir malony
kalbanciojo suaugusiojo kalbéjimo tong. Klausosi
sekamy pasaky, skaitomy grozinés ir pazintinés
literatiiros kiirinéliy. Supranta ir vykdo zodinius
nurodymus. Ciauska garsy junginius, savo kalba

erdvéje, o

(13



Esminis gebéjimas.
Klausosi ir supranta
kity kalb¢jima, kalba
Su suaugusiaisiais ir
vaikais, natiraliai,
laisvai iSreik§damas
savo iSgyvenimus,
patirtj, mintis,
intuityviai junta kalbos
grozj. ISreik§damas
savo iSgyvenimus,
patirtj, mintis,
intuityviai junta kalbos
grozj.

2 Zingsnis

3 Zingsnis

praSymus. Dziaugsis jvairiais
garsais ir ritmais. Supras savo ir
artimyjy  vardus, artimiausios
aplinkos  daikty ir reiSkiniy
pavadinimus, veiksmy
pavadinimus, gebés veiksmais
atsakyti j klausimus. Kalb¢&jimas —
komunikavimui vartos jvairius
garsus ir judesius  (Ciauska,
kartoja, meégdzioja skiemenis).
Vartos kelis trumpus zodelius.

Klausymas - supras ir greitai
mokysis paprasty naujy zodziy.
Klausysis ir supras nesudétingus

trumpus tekstukus: Zaidinimus,
eilérastukus, pasakas,
pasakojimus. Supras su
dienotvarke susijusius
paaiskinimus, prasymus,

elementarius klausimus. ISklausys
ir supras elementarius vienas po
kito  iSsakomus  nurodymus.
Pradés kalbéti dviejy trijy zodziy
sakiniais. Kalbés apie tai kg mato
ir girdi, kas atsitiko, ko nori.

Kalbéjmas - noriai dalyvaus
pokalbiuose. Kartos, suaugusiam
padedant, girdétus  trumpus
karinélius.

Klausymas - klausysis skaitomy ir
pasakojamy kirinéliy. Klausysis
naujy zodziy ir bandys juos
suvokti. ISklausys ir reaguojs i
kelis vienas paskui kita sekancius
nurodymus. Kalb¢jimas - 3-4

kartoja paprastus jam sakomus zodzius: ,,acit®,
»heéra®, . noriu®, ,,duok® ir kt. Rodo daiktus ir juos
pavadina. Atsako ] klausimus: kas ¢ia? Ka veikia?
Zaidzia, pasako Zaisly pavadinima, jvardija
atlickamus veiksmus. Varto knygeles, zitirin¢ja
paveikslélius ir atpazjsta vaizduojamy veiksmy
pavadinimus, pasako zmoniy, daikty, gyvuliy,
paukséiy pavadinimus. Klausosi raiskaus, gyvo,
emocingo pasakojimo, sekimo, skaitymo,
deklamavimo, dainavimo, vaidinimo. Kartu su
suaugusiuoju  dainuoja  daineles,  deklamuoja
eilérastukus.  Vaidina  judesiais,  mimikomis,
prisimena, stengiasi jvardyti, papasakoti draugams.
Zino ir vartoja mandagumo Zodelius: adit, pragau.



4 Zingsnis

zodziy sakiniais kalba ir klausinés
apie save, savo norus, poreikius,
iSgyvenimus. Pradés mégdzioti
suaugusiyjy kalbéseng. Kalbés ir
klausinés apie aplinkos objektus,
ju savybes, ivykius, net jei jy
dabar ir nemato. Vienu ar keliais
zodziais atsakys ] elementarius
klausimus, pats klaus. Kartu su
suaugusiuoju dainuos daineles,
deklamuos eilérastukus, uZzbaigs
zinomy pasaky, eilérastuky frazes.
Sakys ,,a¢ia‘, ,,praSau“. Domésis
televizijos  laidomis  vaikams,
kalbes apie jas.

Klausymas - klausysis aplinkiniy
pokalbiy, sekamy, pasakojamy,
skaitomy, deklamuojamy kiiriniy
literatirine  kalba,  tarmiSkai.
Pradés iSklausyti, suprasti
reaguoti ] tai, kg jam sako, aiSkina
suaugusysis ar vaikas. Stengsis
suprasti  kita kalba kalbanciy
vaiky norus, pasitlymus.
Kalb¢jimas - meégs daug kalbeti.
Savo jspudzius reik§ trumpais
sakiniais. Deklamuos trumpus
eilérasCius. Vartos maloninius,
mazybinius ZodZius. Kalbés apie
save vartodamas jvardzius: as,
mane. ISvardins kg  mato
paveikslélyje. Kalbédamas derins
giming. Pasakos ka nupiese,
sukonstravo. Zais garsais ir
zodziais, kurs naujus Zodzius.

Taisyklingai taria visus garsus. Pats pradeda pokalbj
su to paties amziaus vaikais. Pasakoja apie tai, ka
sukuré. Kalboje vartoja sudétinius sakinius, derina
giming. Kalbédamas apie vartoja
jungtukus: nes, todel, kad. Geba trumpai atpasakoti,
bet supainioja jvykius, faktus. Mégsta klausytis jau
zinomy kirineliy, suklista iSgirdes jau girdéta
pasakojima, aiSkinasi nesuprasta zodj. Domisi
aplinkiniy pokalbiais, pasakojimais — ,,viskg girdi‘.
ISklauso draugg ir reaguoja 1 jo kalbg. Vartoja
maloninius, mazybinius zodzius. Kalba apie save
vartodamas jvardZius: a§, mane. Gali paaiSkinti kai

prieZastis,

kuriy Zodziy reikSme. Moka daug eilérasciy. Pasako
patarliy, mjsliy, prieZzodziy. Pasakoja apie jvykius.
Nuosekliai atpasakoja jvykj. Pasakoja iSgalvotas
istorijas. Nuosekliai désto mintis. Pastebi kalboje
savo ir draugy kalbos klaidas, jas pataiso. Pastebi ir



5 Zingsnis

6 Zingsnis

Klausymas - klausysis jvairaus
turinio teksty apie aplinka,
Jvairius jvykius, reiskinius,
klausysis gyvai, jraSy. ISgirs
pirmg ir paskutinj garsg jo paties,
tévy, draugy vardazodziuose,
trumpuose zodziuose.
Klausydamas skaitomo ar
pasakojamo  teksto, klausinés.
Kalbéjimas - natiiraliai kitiems
kalbés apie tai, kg Zino, veikia, ko
nori, tikisi, nesuprastus paaiskins,
pakartos. Kalbédamas ziurés |
akis. Kalbés, pasakos apie tai, kas
buvo nutike, ivyke, tai sies su

zmonémis, tautos  gyvenimu,
gamtos  reiSkiniais.  Pasakos,
kalbés apie matytus filmukus,
televizijos laidas, Zaistus
kompiuterinius  zaidimus. Seks
girdétas ir savo sukurtas pasakas,
kurs Jvairias istorijas,
eilérastukus, inscenizuoja.
Deklamuos, dainuos skaitomy

pasaky eiliuotus intarpus.

Klausymas - klausysis draugy ir
savo kalbos jraSy, jvairiy stiliy
teksty, mjsliy, erzinimy,
pajuokavimy, dviprasmybiy,
frazeologizmy bendrine kalba ir
tarme. ISgirs ZodZzius, kurie
panasiai skamba, bet turi skirtingg
reik§me. ISgirs pirma, paskutinj ir
zodzio viduryje esancius garsus.
Kalbéjimas - seka ir suvokia
knygelés, pasakojimo, pokalbio
eiga, supranta ir interpretuoja.

apibiidina grozinés ar pazintinés literatiiros knygeliy
iliustracijas. De¢lioja paveikslélius su uzraSytomis
raidémis. Bando wuzraSyti savo, mamos, técio
pirmasias raides arba jas kopijuoja. Zaisdami
jsijaucia } vaidmen] ,,atgaivina“ zaislus, ir daiktus,
bendrauja su jais, kaip su gyvais daiktais. Suvokia,
atpaZzjsta, gali pavadinti ir paraSyti kelias raides. Turi
mégstamus  autorius,  kirinélius,  Zurnaliukus,
televizijos laidas. Geba argumentuoti savo
pasirinkima. I$skiria garsg zodzio pradzioje, viduryje
ir gale. Suvokia pasakojimo, pokalbio eiga, supranta
ir interpretuoja. Vartoja antonimus ir sinonimus.
Kuria ir pasakoja jvairius tekstus (mijsles,
humoristines istorijas ir pan.). Vartoja naujai
iSgirstus sudétingesnés sandaros ZodZius. Garsiai
svarsto savo planuojamos veiklos eiga. Pasakoja apie
savo patirtj, norus, klausinéja apie tai, kg iSgirdo,
maté. Naudoja apibendrinamuosius ZodZius. Vartoja
kuo daugiau mandagiy zodziy.



3.3.

RASYTINE
KALBA

Vertybiné nuostata.

Domisi rasytiniais
zenklais,
simboliais,
skaitomu tekstu
Esminis

1 zingsnis

Kalbés natiraliai, atliepdamas
bendravimo situacijg, vartodamas
vaizdingus Zodzius (sinonimus,
antonimus ir kt.), technologinius
terminus  (mikrofonas,  pelé,
klaviatiira ir kt.). Garsiai svarstys
savo planuojamos veiklos eiga,
prane$ apie tai draugui, grupelei
draugy, visai grupei. Klausinés
apie iSgirsta, matyta, sugalvota,
pajausta. Pasakos, kalbés apie
savo patirtj, norus, svajones,
problemy sprendima, svarstymus,
jvardindamas jvairias detales,
savybes, bilisenas, vartodamas
naujai  iSgirstus  sudétingesnés
sandaros zodzius. Komentuos
meno kiirinius, atpasakos pasakas,
padavimus, apsakymus, matytg ir
girdéta per jvairias skaitmenines
laikmenas (TV, DVD, CD). Kurs
ir pasakos jvairius tekstus, mjsles,
humoristines istorijas. Deklamuos
savo sukurtus kurinélius, zais
prasmingais ir  beprasmiais
zodziais, bandys juokauti, kalbés
»ateiviy®, ,uzsienio* kalbomis.
Keis balso stiprumg, kalbéjimo
tempa, intonacijas ir kt.
Skaitymas - vartinés, Ziurinés
paveiksléliy knygeles, Zilrinés
paveikslélius. Palankiai reaguos
j knygeliy skaityma (vartyma)
kartu su suaugusiaisiais.
RaSymas - stebés raSanciuosius,
domésis jvairiomis raSymo
priemonémis, braukys jomis

Manipuliuoja su jvairaus formato, jvairios
medziagos Zaislinémis paveiksléliy knygelémis.
Manipuliuodamas su zZaislinémis knygelémis, rodo
teigiamas emocijas. PieSia  vertikalias ir
horizontalias linijas. Stebi skaitymg skatinancia
aplinka (varto knygeles, Zurnalus, paveikslélius).
Zitiri i prilipdytus uZra$us ant baldy su jy
pavadinimais bei uZrasus ir simbolinius



gebéjimas.
Atpazjsta ir
raSinéja raides,
ZodZius bei
kitokius simbolius,
pradeda skaitinéti.

2 Zingsnis

3 zingsnis

4 Zingsnis

jvairias linijas.

Skaitymas - vartys knygeles,
ziurinés paveikslélius, pirsteliu
juos rodys. Pradés atpazinti jo
megstamas knygeles, norés, kad
jas jam paskaityty. Kartais

knygele laikys taisyklingai.
Reaguos | skaitomg teksta.
Kreips démesi | aplinkoje
esancias raides, zodZius,
simbolius. RaSymas - jvairiomis
raSymo priemonémis
spontaniskai braukys

popieriaus lape.

Skaitymas - vartys knygeles,
démesi skirs ne tik
paveiksléliams, bet ir tekstui,
prasydamas paskaityti. Gebés
sieti paveikslélius su juose
vaizduojamais konkreciais
daiktais, juos pavadins. Pradés
pazinti  aplinkoje  esancius
simbolius. RaSymas - jvairiomis
raSymo priemonémis Kraiglios
vertikalias ir  horizontalias
linijas.

Skaitymas - domeésis skaitymu.
Vaizduos, kad skaito knyga, kuri
jam buvo skaityta. Skaitys
knygeliy paveikslélius, jvardis

jvairiy objekty ir veikéjy
bruozus, veiksmus. Atkreips
démesj | raides, simbolius
(grafinius vaizdus) aplinkoje,
pradés jais manipuliuoti
jvairioje veikloje. RaSymas -
domésis ne tik jvairiomis

paveikslélius ant zaisly lentyny. Keverzoja ir
rasinéja ant dideliy ir mazy rasymo lenteliy,
popieriaus rasikliu, piestukais, kreidelémis. PieSia
jvairiausius  Zenklus, simbolius. Apvedzioja
jvairius trafaretus. Domisi raSymo priemonémis,
kompiuteriu.

Pradeda dométis raidémis ir bando jas naudoti
savo veikloje. ,Skaito“ knygeliy paveikslélius.
Supranta spaudiniy paskirtj: kalendorius, meniu,
reklama ir t.t. Kopijuoja ir bando rasyti raides.
Raides spausdina kompiuteriu. Domisi raidémis ir
supranta, kad jos turi savo pavadinimus.
Supranta, kad raSymas turi tikslg. Kopijuoja arba
jau paraSo spausdintomis raidémis savo vardg ar
aplinkoje matomus uzrasus. Supranta, kad raidziy
junginys/seka sudaro Zodj. Zino Kkeleta abécélés
raidziy, jas jvardija. Stebi, kaip raSo suaugusieji,



5 Zingsnis

6 Zingsnis

raSymo priemonémis, bet ir
galimybe rasyti (planSetiniu
kompiuteriu ir kt.) Keverzonése
ir pieSiniuose pasirodys realiy

raidziy elementai ir raidés.
Raidémis ir simboliais
(grafiniais  vaizdais) pradés

manipuliuoti jvairioje veikloje.

Skaitymas - domésis abécélés
raidémis. Supras, kad kaZzkurios
raidés turi savo pavadinimg ir

specifine grafine raiska.
Pastebés zodZius,
prasidedancius ta pacia raide.
Supras  aplinkoje = matomy
spausdinty  ZodZiy prasme.
Sugalvos pavadinimus
paveiksléliams, knygeléms.

[vardins specifinius skaitomo
teksto veikéjy bruoZzus. Kurs ir
gamins ranky darbo knygeles.
RaSymas - supras skirtingy
spaudiniy funkcijas
(kalendorius, valgiarastis,
reklama, bukletas ir pan.).
,Iliustruos* pasakas,
pasakojimus, istorijas, filmukus.

Braizys ir aiSkins planus,
schemas, grafikus. Kopijuos
raides, paprastus ZodZius.
Bandys raSyti raides,
pradédamas savo vardo
raidémis. Kompiuteriu

spausdins savo vardg, trumpus
Zodelius.

Skaitymas - domeésis knygomis,
jvairiais raSytiniais tekstais.

meégina pamégdZzioti. PieSia ornamentus, spalvina,
karpo, lipdo - lavina smulkiuosius ranky
raumenis. Nurodo, kurios raidés yra didZiosios,
kurios - mazosios. PieSiniais, Zenklais, raidémis
iSreiSkia savo iSgyvenimus, patirti mintis.
Nurodo, kurios raidés yra didZiosios, kurios -
mazosios. PieSiniais, Zenklais, raidémis iSreiskia
savo iSgyvenimus, patirtj, mintis.



Eil.  Ugdymosi sritis Zingsniai
Nr.
4.1 APLINKOS 1 zingsnis

PAZINIMAS
Vertybiné nuostata.
Nori paZinti bei
suprasti save ir
aplinkinj pasaulj,
dZiaugiasi suZinojes
ka nors nauja.

2 zingsnis

Domeésis iliustracijomis, ieSkos
jose teksto pagrindimo. Pradés
suprasti rysj tarp knygos teksto
ir asmeninés patirties. Supras

nesudetingy teksty siuZeta.
Supras paprasta informacija.
Domédamasis spausdintu

tekstu klausinés. Supras, kad
garsas siejasi su raide, o raidés

sudaro Zodj. Pradés skirti
ZodZius sudarancius garsus,
skiemenis. Pazins parasytg Zodj
kaip atskiry raidZiy jungini.
Galés  perskaityti  uZraSus,
kuriuos mato gatvése. RaSymas
- supras rasymo tikslus.

Spausdintomis raidémis raSys
savo vardg, kopijuos aplinkoje

matomus Zodzius. PieSiniuose
uzrasys atskiry objekty
pavadinimus. [vairiais
simboliais bandys perteikti

informacijag. Kompiuteriu rasys
raides, zodzZius.

4. PAZINIMO KOMPETENCIJA
sietina su smalsiu, aktyviu aplinkos tyrinéjimu, Ziniy ir patirties igijimu ir pritaikymu tolesniam paZinimui ir mokymuisi,

problemy sprendimu
Gebéjimai ir Zinios
(pasiekimai)
Domésis aplinka, sutelks démesj
j daiktus. Reaguos j skirtingus

vaizdus, pavirSius, kvapus,
garsus, skonius. Atpazins
artimus Zmones, zaislus,
daiktus.

Stebés, atpaZins artimiausia

savo aplinka, orientuosis joje.

Vaiko veikla

Tyrinéja save veidrodyje, tapatina su draugais.
[vardina berniuka, mergaite. Pasako savo varda.
Susipazjsta su masina, autobusu, dviratuku ir kt.
transporto priemonémis, su buities daikty
paskirtimi (SauksStu valgome, plaktuku kalame, i$
puoduko geriame ir kt.), parodo, o véliau ir
jvardina namy apyvokos daiktus, gyvinus,
augalus. leSko paveiksléliuose ar tarp zaisly



Esminis gebéjimas.
Jvardija ir bando
paaiskinti socialinius
bei gamtos reiskinius,
apibudina save, savo
gyvenamajg vieta,
Seimg, kaimynus,
gyvosios ir
negyvosios gamtos
objektus, domisi
technika ir noriai
mokosi ja naudotis.

3 zingsnis

PaZins ir pavadins kai kuriuos
gyvunus, Zmones, daiktus, jy
atvaizdus. Zinos kai Kkuriy
daikty paskirtj ir jais naudosis
(Sukos, Saukstas, nosinaité).
Atpazins ir pavadins vis daugiau
artimiausioje aplinkoje esanciy
augaly (sodo, darzo, lauko),
gyviny, daikty, domésis jais.
Skirs atskirus gamtos reiskinius.
Orientuosis savo grupes,
darZelio, namy aplinkoje. Zinos
savo ir savo Seimos nariy
vardus. Dalyvaus priziurint
augalus ar gyvinus.

nurodyto gyvino, mégdZioja jo balsa, parodo, o
véliau ir jvardina gyviuny pagrindines kuno dalis,
kai kuriuos skiriamuosius pozZymius (uodega,
sparnai, pelekai), judesius (skrenda, plaukia, béga,
striksi ir kt.). Paveikslélyje ar aplinkoje parodo
gélyte, medelj, bando pasakyti spalva, Kkiekj.
Ivairiy pojiciy pagalba, susipazjsta su vaisiaus ir
darZovés savybémis (spalva, dydis, skonis,
kvapas). Vaisius bei darzoves rusiuoja pagal tam
tikrus poZymius. Igyta patirtj pritaiko Zaidimuose.
Eksperimentuoja ir stebi savo veiksmy rezultatus:
prideda, pamatuoja, deda j jdubimg, iSpjova.
Randa kitg tokj pat atvirukg su dailés Kkirinio
reprodukcija, fotografija. Ketinimui, sumanymui
jgyvendinti  spaudzia mygtukus, rankenas,
atkabina kabliukus, bando segioti sagas, ka nors
iSvynioti ir suvynioti, iSpakuoti. Veikia su vaikiSko
dydzio namy apyvokos ir sodo tvarkymo jrankiais

kartu tvarkosi grupéje, lauke. Suaugusiems
prizitrint atsargiai ir saugiai Zaidzia su
mechaniniais Zaislais. ZaidZia su statybine

medZiaga, stato nesudétingus statinius, panaudoja
siuZetinius Zaidimus. Atgamina, gretina, KkeiCia
daikty vaizdus, nustato paprastus rySius tarp to,
ka atsimena ir mato. Pradeda naudoti daikty
pakaitalus. Supranta, jsijaucia ir atkartoja zZaidime
suaugusiuosius ir jy veiksmus. Zaisdamas su
vyresniy vaiky ar suaugusiyjy rubais, skraistémis,
apdangalais, batais, kuo nors apsimeta, patiria
malonumg supanasédamas su suaugusiuoju. Su
lele ir Kkitais siuZetiniais Zaislais Zaidzia lyg su
gyvais: glosto, maitina, migdo, prausia, Sukuoja,
rengia, vezioja ir pan. Zaidzia su realiais daiktais,
tikroviskais ir neapibréztos paskirties Zaislais,
teminiais rinkiniais (,namai“, ,kirpykla“) bei
vaidmeny atributais. Stebi, dalyvauja aptariant,
klausosi, iSsako savo nuomone, liecia ir kitais



4 Zingsnis

5 zingsnis

Pazins gyvenamosios vietoveés
objektus (namai, parduotuvés ir
pan.). Pasakys miesto, gatves,
kurioje gyvena pavadinimus,
savo vardg ir pavarde. AtpaZins
gamtoje ar paveiksluose
dazniausiai sutinkamus
gyviinus, medZius, darZoves,
grybus, géles, pasakys jy
pavadinimus. Pasakys mety
laiky pavadinimus ir budingus
jiems pozymius, skirs daugiau
gamtos reiskiniy.

Zinos, kas yra $eima, pasakys

apie jg, jos buitj. Galés
savarankiSkai nueiti | darzelio
sale. Zinos savo gatvés
pavadinimg.  Atras  buities
prietaisy, skaitmeniniy
technologiju panaudojimo

galimybes, noriai mokysis jais

budais paZista pasaulj. Domisi temomis: Zmogus -
artimyjy Zmoniy veikla (,Mama plauna indus®,
Senelis skaito laikra$tj“ ir pan.); daiktai - veiksmai
su jais, jy paskirtis, namy apyvokos daiktai (rubai,
baldai, indai ir kt.), Zaislai, darbo jrankiai (Sluota,
kibiras, laistytuvas ir kt.); gamta - augalai
(medZiai, gélés, darZoveés, vaisiai), naminiai
gyvinai ( katé, Suo, karve, arklys, ozka, kiaulg,
gaidys, viSta, antis ir kt. ) ir jy vaikai, laukiniai
gyvunai (kiskis, lapé, meska, vilkas ir kt.) ir
pauksciai (varna, Zvirblis, zylé ir kt.), vanduo
buityje (béga, SaltaskarStas, vandenyje maudosi,
juo prausiasi, jame skalbia) ir gamtoje (béga
upeliukas, upé, jira), mety laikai ir jy ypatybés
(Ziema-Salta, krenta sniegas, vasara - Kkarsta,
Sviecia saulé ir t.t.).

Kaupia informacija apie pasaulj Zmones,
reiskinius, Seimg, gimtine, savo $alj, tradicijas,
Sventes. AiSkinasi savo miesto savitumus,
jZymybes. Susipazjsta su Salies sostine, Salies
simbolika, prezidentu. Ugdomosios veiklos metu
susipazista su liaudies kiiryba. Perkelia j grupe
savo Seimos patirtj: bendravimo biidg, zaidimus,
pomeégius. Stebédamas  suaugusiuosius, jy
veiksmus, iSbando naujus veikimo bei elgesio
bidus, juos perima, kirybiSkai pritaiko.
Zitiréedami paveikslus, nuotraukas, i$vyky ir
ekskursijy metu susipazjsta su jvairiomis Zmoniy
profesijomis, juy atliekamais darbais ir darbo
rezultatais. Pasivaik$¢iojimy metu, iSvyky bei
ekskursijy metu pratinasi globoti ir saugoti gamta,
augmenijg, gyvinija, demonstruoja gebéjimg
tinkamai elgtis gamtoje, vieSose vietose, dalyvauja
gamtos saugojimo programose, projektuose,
dalyvauja ekologiniuose Zygiuose, akcijose.
Kaupia jvairia medZiagg apie gyvunus, augalus.
leSko iSskirtiniy augalo poZymiy bei savybiy.
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naudotis. AtpaZins ir jvardys ne
tik naminius, bet ir laukinius
gyvinus. Pasakys naminiy ir

laukiniy gyviny gyvenimo
skirtumus. Skirs  darZoves,
vaisius, uogas nusakys
panaudojimo maistui budus.
Domeésis dangaus klinais,
gamtos reiSkiniais, kuriy negali
pamatyti  (pvz. ugnikalniy

iSsiverzimu, Zemés drebéjimu ir
pan.).

Zinos savo tévy profesijas, Zinos
savo namy adresg, jvardys savo
giminaicius. Zinos savo $alies ir
sostinés pavadinima. Skirs ir
pavadins suaugusiyjy
profesijas, buitj ir darba. Zinos
tradicines Sventes. Pastebés
aiSkiai matomus skirtumus ir
panasumus tarp gyviny ir
augaly. Samprotaus apie tai, kur
jie gyvena, kuo minta naminiai
ir laukiniai gyvinai. Mokés
priziureti ir stebéti kambariniy
augaly, darZoviy augima. Zinos
apie naminiy gyviny nauda
Zmogui ir augaly panaudojima
maistui. Pradés suprasti Zemés,
Saulés, Ménulio ir kity dangaus
kiny rysSius. Mokysis ruSiuoti
atliekas. Rodys pagarba gyvajai
ir negyvajai  aplinkai ir
besiformuojanc¢ia atsakomybe
uz jos iSsaugojima.

AiSkinasi i$ kokiy daliy sudarytas augalas, i$ kur
jis atsiranda, kokiy reikia sglygy, kad augalas
augty ir duoty vaisiy, kokia jo reikSmé gamtai ir
Zmogui. [vairiy priemoniy pagalba kaupia
informacijg apie naminius ir laukinius gyviinus,
vabzdzius, paukscius, Zuvis, jy jauniklius, iSorinius
poZymius, gyvenimo buda ir mityba. Pokalbiy
metu pasakoja apie savo augintinius, jy prieziurg
ir poreikius, zoologijos sode ar miske matytus
gyviunus, kaime auginamus gyvulius. AiSkinasi,
kuo naudingi gyvinai, kuo pavojingi, kodél jie
tokie buna ir kaip apsisaugoti nuo jy grésmeés.
Ziema lesina paukstelius, ne$a Zvéreliams maisto.
Stebi, analizuoja, grozZisi jvairiais Zmogaus ir
gamtos sukurtais kiriniais. Zino jog negalima
tersti. AiSkinasi, kodél reikia taupyti popieriy,
elektrg, vandenj. Skiria ir pavadina dieng, naktj,
apibudina org, jo pokycius Zymi kalendoriuje.
[vairiy bandymy metu susipaZjsta su sniego ir
vandens savybémis. Stebéjimy metu susipaZjsta
su nuosekliais gamtos pakitimais rudenj, Ziemga,
pavasarij, vasarg, Zmoniy atliekamais Zemés tkio
darbais jvairiais mety laikais. AiSkinasi, kuo
kiekvienas mety laikas patrauklus, graZus.
Klausosi pasakojimy, Zzitri filmukus apie saugy
elgesj gatvéje, gamtoje, prie vandens, su buitiniais

prietaisais ir kt. Dalyvauja saugaus eismo
uzsiémimuose, prevencinése programose.
Dalyvauja maZos grupelés veikloje, dalijasi
Zaislais, pareigomis, idéjomis, tariasi dél juy
jgyvendinimo. Naudojasi skaitmeninémis
priemonémis, susiranda norimus Zaidimus,

muzika, nesudétingg vaizdine informacijg. Kalba
apie tai, kuo bus suauge. Stebédami fotografijas,
aiSkinasi, kuo panaSis | savo artimuosius.
RusSiuoja atliekas, Zino SiukSliy konteineriy
spalvas, skiria, kokios atliekos j kurj metamos.



4.2

SKAICIAVIMAS IR
MATAVIMAS
Vertybiné nuostata.
Nusiteikes pazinti
pasaulj
skai¢iuodamas ir
matuodamas.
Esminis gebéjimas.
Geba skaiciuoti
daiktus, palyginti
daikty grupes pagal
kiekij, naudoti
skaitmenis,
apibudinti daikto
vietg eiléje, sudaryti
sekas. Geba grupuoti
daiktus pagal spalva,
forma, dydj. Jaucia
dydziy skirtumus,
daikto vietg ir padétj
erdvéje. Supranta ir
vartoja zZodzius,
kuriais apibudinamas
atstumas, ilgis, masé,
taris, laikas. Pradeda
suvokti laiko tékme ir
trukme.

1 Zingsnis

2 zingsnis

3 zingsnis

Skai¢iavimas - gestais, mimika
parodys, jog suvokia, k3 reiskia

yra/néra, dar, taip/ne.
Matavimas - domésis Kkitokios
formos, dydZzio, spalvos
daiktais: sieks juos paimti,
tyrinés. Atkreips démesj |
judancius, artéjancius daiktus,
daug karty kartos matytus

veiksmus su daiktais.
Skaiciavimas - supras, ka reiSkia
vienas, dar vienas, du, daug
(parodys pirstukais, kiek turi
metuky). Matavimas - Zaisdama
stengsis rasti reikiamos formos,
dydZio ar spalvos daikta.
Nuotraukoje, pieSinyje atpaZins
anks¢iau matytg daikta. Supras
vis daugiau Zodziy, Kkuriais
nusakoma daikto forma, dydis,
spalva, judéjimas  erdvéje:
paimti  didelj, nueiti iki,
pazilreéti j virsy ir pan.
Skai¢iavimas - skirs sgvokas:
mazai (vienas, du) ir daug.
Pradés suprasti, ka reiskia
padalinti daiktus po viena, po
lygiai. Gebés iSrikiuoti daiktus j
eile. PapraSytas duos kitiems po
vieng Zaislg, daiktg. Matavimas -
tapatins daiktus pagal forma,
dydij. Suras tokios pat spalvos
(raudonos, mélynos, geltonos,
Zalios) daiktus. Supras, kad
bokstas, kurio virSuje bus
didesnés, o apacioje mazZesnés

Zino tradicines $ventes ir noriai joms ruosiasi.

Skaic¢iavimas - paklaustas, kiek turi metuky,
parodo pirStukais. Pavadina daiktus, rusiuoja juos
pagal dydj, spalva, kiekj (vienas, daug), délioja
nesudetingus loto. Atrenka parodytos formos ir
spalvos daiktus, Zaislus. Grupuoja daiktus, Zaislus
pagal formg, spalva, dydj. Sudaro daikty, Zaisly
eiles nuo didZiausio iki maZiausio ir atvirksciai.
Tapatina daiktus, dedamus | jdubimg, iSpjova

tiesiogiai: pridedant, pamatuojant. Sistemina,
klasifikuoja, apibendrina elementarig informacija,
skaiCiuoja, matuoja, lygina, grupuoja.

Eksperimentuoja. Dalyvauja pazinimo, tyrinéjimy
ir atradimy savaitéje. Aplinkoje iesko daikty,
kuriy yra po vienag, kokiy - po daug. Kalboje
vartoja ZodZius vienas, daug, né vieno. Teisingai
skaiCiuoja daiktus, garsus, judesius. Taisyklingai
vartodamas skaitvardzius. Skaiciuoja ir
atskaiciuoja daiktus, judesius, garsus pagal
pasakytq skaiciy ar pateiktg pavyzdj. Matavimas -
ruasiuoja, grupuoja, lygina daiktus pagal spalva,
formg, dydj, atlieka jvairius veiksmus su
didaktiniais Zaislais. IS dviejy formy ar dydZziy
parenka nurodytg, grupuoja vienaruSius, labai
skirtingos formos daiktus, pagal kontrastingas
spalvas ir kt. pozymius. Eilés tvarka deda 3-4, o
véliau ir 4-5 skirtingo dydzio Ziedy piramide.
Atlieka jvairius veiksmus su didaktiniais Zaislais
(iSdélioja, surenka, sumauna Ziedus, jdeda vieng j
kitg ir kt.) Délioja i$ 2-4 daliy déliones, korteles.
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kaladélés, nebus tvirtas. Supras
ir pradés vartoti daiktams
lyginti skirtus Zodzius: didelis -
mazas, ilgas - trumpas, sunkus
- lengvas, storas - plonas, toks
pat - ne toks, kitoks, vienodi -
skirtingi ir pan.

Skaic¢iavimas - skaiciuos
daiktus, palygins dvi daikty
grupes pagal daikty kiekj
grupéje. Padalins daiktus |
grupes po lygiai (po du, po tris).
Supras, kad prie daikty
pridedant po vieng jy skaicius
grupéje didéja, o paimant po
vieng - maZéja. Pradés vartoti
kelintinius ~ skaitvardzZius s
(pirmas, antras...). Matavimas -
atpazins ir atrinks apskritos

(skritulio), keturkampeés
(keturkampio), kvadratineés
(kvadrato) formos daiktus,
vienodo dydZzio ar spalvos
daiktus. Statydamas,
konstruodamas,

komponuodamas, grupuodamas
pradés atsizvelgti j daikto
formg, dydj, spalva. Labai
skirtingus ir vienodus daiktus
palygins pagal ilgj, storj, auksti,
mase ir pan. DydzZiy skirtumams
apibudinti  pradés  vartoti
zodzius: didesnis - maZesnis,
ilgesnis - trumpesnis, storesnis
- plonesnis, aukStesnis -
Zemesnis ir pan. UZ save
didesnius daiktus vadins

Skaiciavimas - j klausimg ,Kiek?“, vartoja Zodzius
,daug”, ,vienas“, ,né vieno“. Randa dvi korteles,
kuriose pavaizduota po tiek pat daikty. Déliojant
délione pasiziliri, ar kitas Zaidéjas turi tiek pat
detaliy, kiek ir jis. Vartoja savokas ,pirmas“,
,2antras“ (pvz., sako: ,AS bégsiu pirmas, tu bégsi
antras. AS atéjau i darzelj pirmas, o tu - po
manes!“). Paima prasomg (reikiamg) Kkorteliy
skaic¢iy. Skai¢iuodamas ir vedZiodamas pirStu
jsitikina, ar Zaidimo pradZioje visi Zaidéjai paémeé
po tiek pat korteliy. Geba Zodziais paaiskinti, ka
reikéty daryti, kad visi turéty po lygiai. Salvina
dryZiukais. Serviruoja stala. Suveria pakaitomis
dviejy spalvy karoliukus. Paeiliui délioja
trikampius ir kvadratus. ISklauses pasakos,
kurioje du- trys veikéjai paeiliui kg nors atlieka,
geba atsakyti j tokius klausimus, kaip: ,Ka atsake
treCiasis  veikéjas?, ,Kas atéjo pirmas?“
Suskaiciuoja, kiek daikty yra vienoje ir dviejose
daikty grupése, kiek juy liks, jei kelis paimsime.
Pavaizduoja, sukomplektuoja, atrenka prasoma
(uzZrasSyta) objekty skaiciy. Pasako, kuriame i$
dviejy rinkiniy yra daugiau (maZiau) elementy.
Objekty kieki nuo 0 iki 10 susieja su atitinkamu
skaic¢iaus simboliu. Naudodamasis abiejy ranky
pirStais parodo, koks skaiCius yra uZraSytas.
Randa garsy, judesiy, spalvy ir kt. sekoje
pasikartojancius elementus ir pratesia sekg dviem
trimis elementais. PieSia smulkius ornamentus is
kairés j deSine. Matavimas - Lygina dvi daikty



5 zingsnis

dideliais, o mazesnius - mazais.
Pradés skirti deSine ir kaire
savo kuno puse, kiuno priekj,
nugarg. Nurodydamas Kkryptj
(savo kiino atzvilgiu) naudos
ZodZius: pirmyn - atgal, kairén -

deSinén, aukStyn - Zemyn.
Paros dalis sies su savo
gyvenimo ritmu. Zinos mety
laikus ir budingus jiems
poZymius.

Skaic¢iavimas - supras, kad

daikty skaicius nepriklauso nuo
daikty formos, dydZio, daikty
savybiy, jy padéties erdvéje.
Skaiciuos bent iki 5. Déliodamas
kelis daiktus, sugebés atsakyti j
klausimus: Kiek i§ viso? Kiek
daugiau? Kiek truksta?
Pastebés, kaip sudaryta daikty
(elementy) seka, sugeba
pratesti jg 1-2 daiktais. Skirs
kelintinius skaitvardzius.
Matavimas - skirs trikampe,
staCiakampe formas. Ras maZai
besiskiriancius daiktus.
Kalbédamas apie spalvg, vartos

sgvokas ,vienos spalvos®,
,dvispalvis“. Grupuos,
komponuos daiktus,

atsizvelgdamas | jy spalva,
forma arba dydj. Kalbédamas
apie nuotolj, atstumg, daikty
ilgi, plotj, auksStj, stori, mase,
vartos sgvokas: ilgesnis -
trumpesnis, siauresnis -
platesnis ir pan. Supras, ka

grupes nuosekliai uZzdédamas vieng daiktg ant
kito ar pridédamas vieng daiktg prie Kito,
pridedant ar nuimant daikta, padaro i$ daikty
grupés lygybe. Lygina labai kontrastingus, maZiau
kontrastingus ir vienodus daiktus pagal ilgj, plotj,
aukstj, didumg, stori. Délioja daiktus didéjimo
arba mazéjimo tvarka pagal ilgj, plotj, aukstj,
diduma, storj. Kambario ilgj, iSmatuoja Zingsniais,
surikiuoja vaikus nuo maZiausio iki didZiausio.
Lytéjimo, regéjimo bei judéjimo pojiciy pagalba
susipazista su geometrinémis figliromis. Aplinkoje
ieSko atitinkamos formos daikty iSsiaiskina, kad
geometrinés figiiros gali buti jvairiy dydziy ir
spalvy. Délioja geometrines figiiras didéjimo ir
mazéjimo tvarka. IS skritulio, kvadrato, trikampio
formos popieriaus gabaliuky sukomponuoja
jvairius daiktus (pvz., maSing, namg ir pan.).
Randa reikiamg délionés detale; iS kaladéliy,
molio, smélio ir pan. padaro stebéto daikto
modelj. Atrenka vienodas lego detales. Randa
daiktg, kuris dydZiu, forma arba spalva skiriasi
nuo kity padéty ar pavaizduoty daikty. Ivairiy
Zaidimy metu pratinasi skirti deSine ir Kkaire
rankas, nustatyti savo kiino daliy erdvine padétj ir
pagal jas nurodo kryptj nuo saves (pirmyn, atgal,
aukstyn, Zemyn, kairén, deSinén), skiria ir
iSreiSkia ZodZiais erdvinius vieno ar kito daikto
santykius su savimi (prie manes langas), juda
nurodyta kryptimi: pirmyn, atgal, kairén, deSinén
ir t. t, nusako daikto padétj kito daikto atZvilgiu.
Zitirédami  jvairius  paveikslélius, atlikdami
stebéjimus pasivaik$c¢iojimy metu, susipazjsta su
paros dalimis: diena, naktis, rytas, vakaras;
aiSkinasi jy nuoseklumg, taip formuojant
supratimg apie parg, teisingai vartoja savokas
vakar, Siandien, rytoj. Kasdieninés veiklos metu
susipazista su savaités dienomis, pasako, kuri
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reiSkia sudélioti nuo maziausio
iki didziausio ir atvirksciai.
Supras, kad knygos skaitomos i$
kairés j deSine ir i$ virSaus j

apacia. Judés nurodyta
kryptimi. Skirs ir Zodziais
iSreiks erdvinius daikto

santykius su savimi: prieSais
mane - uZ manes, Salia manes,
kairéje manes ir pan. Pradés
suvokti praeitj, dabartj, ateit;.
Skirs sgvokas: Siandien, vakar,
rytoj.

Skaic¢iavimas - sies daikty kiekj
su atitinkamu daikty skaiciy
Zyminc¢iu simboliu. SkaiCiuos
bent iki 10. Palygins mazai
daikty turinc¢ias grupes pagal
kiekj. Supras ir vartos sgvokas
daugiau/maziau, po lygiai,
vienu, dviem,..daugiau/maziau,
pusiau, j 2 dalis, | 4 dalis.
Atpazins, atkurs, prates, sukurs
skirtingy garsy, dydziy, formuy,
spalvy sekas su 2-3
pasikartojanciais  elementais.
Matavimas - skirs plok$tumos ir
erdveés figuras: skritulj ir rutulj,
kvadratg ir kubg, taciau
plokStumos ir erdvés savoky
dar nevartos. Grupuos,
klasifikuos daiktus pagal dydj,
formg arba spalva. Matuos
atstumg, ilgj, tarj, mase,
naudojasi vienu ar Keliais
salyginiais matais, taiau turio,
talpos, masés savoky dar

Siandien diena, kuri buvo vakar, kuri bus rytoj.



4.3

TYRINEJIMAS
Vertybiné nuostata.
Smalsus, domisi viskuo,
kas vyksta aplinkui,
noriai stebi, bando,
samprotauja.

Esminis gebéjimas.
Aktyviai tyrinéja
save, ir gamtine aplinka,
jvaldo tyrinéjimo badus
(stebéjimag, bandymag,
klausinéjima), masto ir
samprotauja apie tai, ka
pastebéjo, atrado,
pajuto, patyré.

1 zingsnis

2 Zingsnis

3 zingsnis

nevartos. Atras, kad | skirtingos
formos daiktus galima
sutalpinti tg patj medziagos
kiekj. Palygindamas dydZius,
vartos jy skirtumo diduma
pabréZiancius ZodZius.
Apibudins daikty vietg ir padétj
kity daikty ar vienas Kkito
atzvilgiu, sakydamas: j kaire - |
desSine, auksciau - Zemiau, virs -
po, Salia, greta, viduryje, tarp,
priesais, prie, prieS, paskui;
Salia, vienas uz Kkito, uz, tarp,
viduje, iSoréje ir kt. Pradés
suvokti laiko tékme ir trukme;
Zino, jog gamtoje esama jvairios
trukmeés pasikartojanciy cikly
(kartojasi savaités dienos, mety
laikai ir pan.).

Stengsis  pamatyti, iSgirsti,
paliesti, paimti, paragauti
Zaislus ir kitus daiktus. Reaguos
j tai, kas vyksta aplinkui, bandys
dalyvauti (mimika, judesiai,
garsai).

Stengsis iSbandyti Zaislus ar
daiktus, stebés, kas vyksta
aplinkui, rodys kitiems, ka
pavyko padaryti. Mégs Zaisti
slépyniy.  Patikusj  veiksma
praSys pakartoti daug karty.

Atsargiai elgsis su
nepazjstamais daiktais ir
medZiagomis, taciau rodys

susidoméjimg, bandys aiskintis,
kas tai yra, kaip ir kodél tai
veikia, vyksta.

Siekia paimti zaislus ir daiktus, juos liecia,
apzilurinéja, kisa i burna. juda, kartoja judesius,
praktikuojasi. Tyrinéja viska, kas yra aplinkui,
ima, judina, liecia, stebi, klauso, bando sudéti ar
iSardyti, didZiuojasi, kai pavyksta, noriai
bendrauja su artimais Zmonémis ir vaikais.
Kartoja ta patj Zaidima, praso dar kartg paskaityti
ta pacia knygute, paziuréti filmuka ar paveikslél;.
ZaidZzia su jvairiy spalvy, formu, struktiros
zZaislais. Tyrinéja pavirSiaus savybes: Saltas, Siltas,
Svelnus, Siurkstus, gruoblétas, apskritas,
kampuotas, spalvotas ir t.t. Bando iSardyti Zaislus,
paziuréti, kas yra jy viduje. Varto knygas,
vaizduoja, kad skaito, kalba apie tai, ka mato
paveiksléliuose. Surenka, ruSiuoja ir sudélioja
daiktus kokia nors tvarka, jvairiais budais Zaidzia
su medZiagomis. Ziiirinéja knygas ir paveikslélius.
jkiSes ranka | ,stebuklingg maiSelj“, liecia,
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Pasirinks Zaidimui ar kitai
veiklai reikalingus daiktus ir
medziagas, paaiskins, kodél
pasirinko. Zaisdamas tyrinés,
iSbandys daiktus bei medZziagas.
Suvoks rySj tarp to, kaip daiktas
padarytas ir jo paskirties (pvz.,
ratai yra apvalis, nes masinos
paskirtis yra judéti). Domésis
medziagomis, i kuriy padaryti
daiktai, ir jy savybémis. Suvoks
medZiagos, i$ kurios padarytas
daiktas, pasirinkimo
tikslinguma. ISskirs akivaizdZius
daikty, medZiagy, gyvuny,
augaly bruoZzus, savybes,
kalbédami apie tai Kkartais
susies skirtingus pastebéjimus.

Ciupinéja, glamzo, spaudo esancius daiktus ir
bando iStraukti: kieta, minkstg, Svelny ar Siurksty
daikta. Antspauduoja panaudodamas gamtine
medziagg. PieSia gamtoje rastais gamtiniais
,dazais“. sukelia véjg: iSmégina kuo galima
védintis (skarele, pucliant, bégiojant, sukantis,
mosuojant ranka, popieriaus lapu ir pan.).
Naturaliai ~ susidariusiose  ir  suaugusiojo
parengtose situacijose lavina uoslés ir skonio
suvokimg. Supranta sgvokas saldus - surus,
kvepia - smirdi. SusipaZjsta su kai Kkuriais
senoviniais daiktais, jnagiais, suZino apie jy
panaudojima. ZaidZia smélio dézéje.

Zaidzia su jvairiais daiktais ir i$radingai juos
panaudoja. Aktyviai tyrinédami aplinka
demonstruoja vis didéjancig kiino kontrole,
tinkamai  pasitelkia visus pojicius, savo
galimybéms iSplésti pasitelkia jrankius ir Kkitas
priemones (pvz., lupg, mikroskopa). IeSko
atsakymy | probleminj klausimg ,Kodél?“.
Tyrinéja pasirinktas darbeliams priemones.
Augina druskos kristalus. Stebi pro teleskopa
dangaus kunus. Augina jvairius augalus, stebi jy
augimo pokycius. Tirpdo sniegg ir gamina ledus.
IeSko aplinkoje metaliniy daikty, taip suzino
magneto savybes. Stebi ir komentuoja reiskinius,
vykstan¢ius gamtoje ir aplinkoje. Atlieka
nesudétingus bandymus. Stebimo objekto
pasikeitimus, fiksuoja lenteléje. Domisi gamtos
reiskiniais, prietaisy veikimu ir kt, aktyviai
klausinéja. = Stebédamas aplinka, atpaZjsta



4.4  MOKEJIMAS
MOKYTIS
Vertybiné nuostata.
Noriai mokosi,
dZiaugiasi tuo, ka

6 Zingsnis

1 zingsnis

Domeésis aplinka, meégs stebéti
gamtg, noriai atliks paprastus
bandymus, tyrinés. Samprotaus
apie tai, kg atrado, suZzinos, kels
tolesnius  klausimus, siulys
idéjas, ka dar galima buty
tyrinéti. Domeésis, kaip seniau
gyveno 7zmonés, kaip Zmonés
gyvena Kkitose Salyse. Aktyviai
tyrinés aplinka
demonstruodamas vis
didéjanc¢ia ~ kiino  Kkontrole,
tinkamai pasitelks visus
pojucius, savo galimybéms
iSplésti pasitelks jrankius ir
kitas priemones. Aptars
stebéjimy, bandymuy ar
konstravimo planus, numatys
rezultatg, iSradingai, kirybiskai
pristatys savo tyrinéjimus ir
kitus darbus. AtsiZvelgdamas j
daikty, medzZiagy, gyviny,
augaly savybes, juos tikslingai
grupuos ir klasifikuos, lygins.

Reaguos | kalbinimg, mimika,
zaislus, daiktus. Stebés ir
susitapatins, mégdzios, sieks
iSgauti ta patj rezultatg. Pradeés
tyrinéti Zaislus ir daiktus visais

akivaizdzius daikty, gyviny, augaly grupiy
panaSumus ir skirtumus. IeSko balansiniy
svarstykliy vidurio, iSbando magneto galimybes,
tyrinéja daiktus ant Sviesos stalo. Kuria koliaZus
ieSkodamas detaliy jungimo galimybiy. IeSko
informacijos  spaudiniuose ir elektroninéje
erdvéje. Kuria savo pomeégiy knygeles. Dalyvauja
artimiausios  aplinkos  iSvykose ir  kuria
Zemélapius. Kuria stebéjimy fotografijy parodéles.
Tyrinéja pojuciais ir atpaZjsta medzZiagg i$ kurios
pagamintas daiktas: medinis, keraminis, odinis,
lininis, plastmasinis, gelezinis ir tt. SuZino
priesybiy rysius: Silta - Salta, daug - mazai, diena
- naktis ir tt. Mokosi skirti visumos ir dalies
santykius: Zmogus ir jo veidas, juostos rastas ir jo
elementai ir pan. Bando perprasti nuoseklumo
rySius: paros daliy kaita, buities darby ritualai,
kalendoriniy Svenciy pasikartojimas, augalo,
gyviino, Zmogaus augimo (vystymosi) stadijy
kaita. Pratinasi “uzrasSyti” stebéjimo, tyrinéjimo
rezultatus simboliais, paveiksléliais. Veiklai
panaudoti jvairius jrankius bei priemones: Zirkles,
klijus, atsuktuvg, plaktuka, liniuote ir kt. ISbandyti
techninius pasaulio paZinimo budus - k3 nors
sujungti (suklijuoti, sunerti, supinti ir kt.), atskirti
(atplésti, nukirpti, nupjauti, iSardyti), matuoti.
Eksperimentuoja su maZiau jprastais daiktais,
padedanciais suvokti kai kuriuos reiskinius:
veidrodziu, padidinamuoju stiklu ir pan. Atlieka
problemines  uzduotis, tyrinéja  techninius
atradimus: prietaisy galimybes, energija, ZaidZia
kompiuteriais, klausosi muzikos.

Sutelkia démesj | Zaislus, daiktus, Zmones,
reaguoja kuno judesiais, mimika, garsais. Kartoja
mimikas ($ypsosi, kai suauges Sypsosi). Zaislus
deda j burng, perima Zaislg i$ vienos rankos j kita.
Mokosi jveikti klittis. Klausosi ty paciy pasakéliy,



iSmoko.

Esminis gebéjimas.
Mokosi zaisdamas,
stebédamas kitus
vaikus ir
suaugusiuosius,
klausinédamas,
ieSkodamas
informacijos,
iSbandydamas,
spresdamas
problemas,
kurdamas, jvaldo kai
kuriuos mokymosi
budus, pradeda
suprasti mokymosi
procesa.
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pojuciais.

Aktyviai domésis  aplinkos
daiktais, judés, norédamas
paimti,  pasiekti, iSbandyti
zaislus ar daiktus. Stebés,

meégdzios, klaus. Bandys kartoti

pavykusj  veiksma.  Stebés,
megdzios, klaus.
Veiks spontaniskai ir

tikedamasis tam tikro rezultato.
Daug klausinés, atidziai stebés,
bandys. Modeliuos veiksmus ir
siuZetinio Zzaidimo epizodus.
Dziaugsis tuo, ko iSmoko.

Sakys, rodys, ko nori iSmokti.
Kirybiskai zais, veiks, siilys
Zaidimy ir veiklos idéjas, imsis
iniciatyvos joms jgyvendinti,
pastebeés ir komentuos
padarinius. Pasakys, kg veiké ir
ka iSmoko.

Pasakys, ko neZino ar deél ko
abejoja. Drasiai spés, bandys,
klys ir taisys klaidas, klausys, ka
sako Kkiti, pasitikslins. Aptars
padarytus darbus, planuos, k3
darys toliau, spélios, kas
atsitiks, jeigu...

Pasakys ka norety iSmokti, ka
darys, kad iSmokty, numatys, ka
veiks toliau, kai iSmoks. Laikys
save tikru mokiniu, atradéju.

Drasiai ieSkos atsakymy |
klausimus, rodys iniciatyva
iSkeldamas ir  spresdamas

problemas. ISsiaiSkins, kokios
informacijos reikia, ras

daineliy kelis kartus. Kopijuoja suaugusiyjy
veiklg, klausinéja ,kas c¢ia“, ,kodél. Kerpa
zirklémis, jei nepavyksta papraso pamokyti
suaugusiojo. DZiaugiasi, kai pavyksta atlikti
uzduotis (pataikyti j taikinj..). ISbando naujus
Zaidimus: pojuciy Zaidimus (klausos, regos,
lytéjimo, skonio), siuzetinio Zaidimo epizodus,
probleminj Zaidimg ,Kur rasti..?”. leSko teminiy
paveiksléliy knygelése. Pagiria draugg, leidzZiant
jam patirti sékmés jausma.

Imasi iniciatyvos Zaisti kurybinius Zaidimus,
jtraukia ir kitus vaikus. Mokosi jveikti sunkumus
pieSiant, ZaidZiant, sportuojant. Priziuri augalus
darZe, mokosi juos atskirti. Pasakoja kas nutinka,
kas gali atsitikti (pvz. kas atsitikty, jei eitume per
gatve ne per peréja). Kalba apie tai, ka nori
iSmokti (skaityti, rasSyti ir t. t). Kuria savo
pasiekimy knygeles. Atrenka daiktus, Zaislus,
paveikslélius pagal du nurodytus Kkriterijus.
Grupuoja vienos rusies daiktus. Varto knygeles,
enciklopedijas, zituri nuotraukas, paveikslus.
Padedant suaugusiajam tyrinéja Zemélapius.
Klausosi skaitomy informaciniy teksty. Klausinéja
suaugusiyjy ir bendraamZiy, ieSko atsakymy j
rupimus klausimus. Sudarinéja gamtos objekty ir
reiskiniy  stebéjimo  kalendorius,  aptaria
rezultatus, formuluoja iSvadas. Gamina plakatus:
,Zinau - noriu suzinoti“, ,Moku - noriu i$mokti“,
K3 daryti, jeigu...?". Varto savo ir draugy meninés
veiklos, kity gebéjimy ir paZangos vertinimy
segtuvus - apmasto, diskutuoja, vertina savo ir
kity veikla bei rezultatus. Taiko jvairius
informacijos paiesSkos metodus: knygu
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reikiamg informacija jvairiuose
Saltiniuose. Sillys ir jungs idéjas
bei strategijas joms jgyvendinti.
Pasakys, kg jau iSmoko, ko dar
mokosi, paaiskins, kaip mokési,
kaip mokysis toliau.

,skaitymas®, aplinkos tyrinéjimas, klausinéjimas.
Sprendzia galvosiuikius.

5. MENINE KOMPETENCIJA
sietina su estetiniu suvokimu, menine kiiryba kaip raiSkos priemone, laisve bei gebéjimu kurti ir iSgyventi kiirybos

dziaugsma
Gebéjimai ir Zinios (pasiekimai)

Susidomés,  gebés  trumpam
sutelkti  démes; bei  rodys
pasitenkinima, kai bus kalbinamas
suaugusiojo, kai matys ryskius,
graziy formy daiktus, spalvingus
paveikslus, girdés ritmiska
muzika, matys Sokio judesius.

Skirtingai reaguos ] suaugusiojo

kalbinima, muzikos garsus
girdédamas  besikeiianc¢iag  jo
intonacija, matydamas grazius
gamtos bei aplinkos vaizdus,
dailés karinius, SokancCius ir
vaidinancius vaikus ar
suaugusiuosius. Intuityviai

megdzios tai, kas jam patiks.

Vaiko veikla

Emocing biiseng pradeda reikSti kreidelémis,
spalvotais pieStukais. Tapymg pirStais pakeicia
tapymo priemonés. Stebi, lie¢ia rankomis ryskius,
graziy formy daiktus. Klausydamasis jvairios
nuotaikos muzikos aktyviai reiSkia emocijas:
dziaugiasi, Sypsosi, kai kiirinys linksmas, nuliista,
gali pravirkti susimasto, kai melodija litidna.
Klausydamasis nuotaikingy kiriniy pradeda Sokti,
judinti  kojas, mojuoti rankomis, komentuoti.
Matydamas kitus Sokant, dainuojant parodo
susidoméjima, ploja rankomis, pradeda laisvai judéti
pagal muzika.  Varto knygeles, jomis grozZisi,
dziaugiasi matydamas spalvingas iliustracijas,
nuotraukas.  Zaidzia  siuZetinius ,  teatrinius
improvizacinius Zaidimus. Domisi teatru, veikéjais,
reiSkia nepasitenkinimg matydamas neigiamus
personazus scenoje. Dziaugiasi matydamas jam
patinkan¢ius gamtos, artimos aplinkos daiktus,
vaizdus, reiSkinius, Zaislus. Stengiasi savarankiskai
ir atsakingai pasiruosti darbo vieta, o baigus veikla
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Atpazins (suklus, rodys) kai
kuriuos jau girdétus muzikos
kiirinius, matytus Sokius, ratelius,
vaidinimo veikéjus, dailés kiiriniy
objektus.

Emocingai reaguos girdédamas
darny garsa, intonacijy, zodziy
sagskambj, zilirinédamas savo ir

kity piesinius, spalvingas
knygeliy iliustracijas, zaislus,
dZziaugdamasis savo  puoSnia

apranga. Paklaustas pasakys ar
patiko muzikos kiirinélis, dainelé,
Sokis, vaidinimas, dailés darbelis.

Dziaugsis menine veikla, norés
dainuoti, Sokti, vaidinti,
pasipuosti,  graziai  atrodyti.
Skirtingai reaguos klausydamas ir

stebédamas skirtingo pobiidZio
kiirinius. Keliais Zodziais ar
sakiniais papasakos savo

ispudzius, apie dainelg, eilérast],
matyta Sokj, vaidinimg, dailés
kiirinj, knygy iliustracijas, gamtos
ir aplinkos daiktus bei reisSkinius.
Reaguos i kity nuomone.

Rodys pasitenkinimg  bendra
veikla ir kiiryba, gérésis savo ir
kity menine veikla, geru elgesiu,
darbais. Meégausis muzikavimu,
Sokiu, wvaidyba, kiiryba, dailés
veikla. Pastebés grazias spalvas,
formas, garsus gamtoje ir kiirybos
proceso  ypatumus  (siuzeta,

susitvarkyti.

Dziaugiasi  dalyvavimu  muzikinése  veiklose,
koncertuose, spektakliuose. Emocingai reaguoja j
meno kiirinius, grupés draugy pasakojimus, dailés
darbelius, vaizdingas pasakas, knygy iliustracijas.
Klausydamas jvairios muzikos mokosi skirti
muzikinius zanrus. Pasakodamas apie matyta Sokj,
koncerta, vaidinimg, judes] susieja su personazu,
nuotaikg. Klausosi grozinés literatiiros, poezijos
kiiriniy, atkreipdamas démes;j | teksto turinj ir forma,
meégdzioja jvairias intonacijas, girdétus garsus. Su
susidoméjimu  dalyvauja  jvairiuose  kiirybos
procesuose, parodose, lankosi muziejuose, Kine,
teatre, kituose renginiuose, kartu su suaugusiais,
draugais dalijasi savo jspiidziais. Kuria trumpus
pasakojimus, meninius darbelius, mégsta dainuoti,
Sokti, vaidinti, klausytis muzikos kiriniy. Pastebi
gamtos, aplinkos grozj, klausosi gamtos garsy.
Palankiai vertina tinkama bendraamziy elges;j,
dZiaugiasi kai yra giriamas, nulilista kai elgesys
netinkamas, kritikuoja kity poelgius. Pastebi savo ir
kity esteting iSvaizda, grupés aplinkos estetika,
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5.2 | MENINE RAISKA
Vertybiné nuostata.
Jaucia meninés raiSkos
dziaugsma, rodo norg
aktyviai dalyvauti
meningje veikloje.
Esminis gebéjimas.
Spontaniskai ir savitai
reiskia jspudzius,
iSgyvenimus, mintis,
patirtas emocijas
muzikuodamas,
Sokdamas,
vaidindamas,
vizualinéje kiiryboje.

1 Zingsnis

veikéjus, nuotaikg) ~meninése
veiklose. Ivardins savo emocijas,
nuotaikg, potyrius po dainavimo,
Sokimo, vaidinimo,  pieSimo.
Dalinsis jsptuidziais po koncerty,
spektakliy,  parody, renginiy
lankymo.

Palankiai vertins savo ir Kkity
kiirybing veiklg iSsakydamas tai

patvirtinanciais argumentais.
Stengsis kuo graziau  Sokti,
vaidinti, deklamuoti, dainuoti,

groti, piesti, konstruoti. Gérésis ir
grozésis savo menine kiryba.
Pladiau papasakos, ka sukiré,
kaip pats bei kiti dainavo, grojo,
Soko, vaidino, piesé

Muzika, Sokis — reaguos |
muzikos garsus, melodijas, balso
intonacijas, judesius, mimika,
suklusdamas, sutelkdamas
zvilgsnj, nutildamas, nustodamas

arba pradédamas judeéti,
krykStaudamas, judédamas,
zaisdamas balso intonacijomis,
garsais.

Zaidinimas  ir  vaidyba -
kalbinamas, zaidinamas iSreik$

emocijas, norus jvairiomis balso
intonacijomis, veido mimika,
lingavimu, plojimais.

Vizualiné raiska — storu piestuku,

teptuku, kreidelémis baksnos,
brauks, teps, spaudinés, bres
linijas  jvairiomis  kryptimis.

grozisi kity Zzmoniy, aktoriy iSvaizda, atkreipia
démesj | grazius daiktus, papuosalus, riipinasi savo
iSvaizda, apranga.

Girdédamas garsus, muzika, krykS¢ia, spygauja i8
malonumo, Snekasi su savimi, gurgia, imituoja
girdimus garsus ,ma-ma“, ,ba-ba-ba“, ,te-te“.
Eksperimentuoja muzikos garsais (pvz., barSkina
barskutj, maigo cypiantj zaisliukg ir pan.), atkartoja
suaugusiojo judesius. DZiaugiasi naujais gebéjimais
1Sgauti garsus balsu (Cepsi lapomis, kvykia, tyCia
cypauja), meégina skaityti knygas. Kalbinamas
krykStauja, juokiasi, pameégdziodamas guguoja —
intonuoja, pliauksi. Sukliista girdédamas muzikg bei
aplinkos garsus. Karoja, meégdzioja suaugusiyjy
dainas ,,Viré viré kose®, ,,] Sakius®, judesius. Balsu
imituoja aplinkos garsus (pvz., maSinas, traukinio,
dury skambucio, gyviny ar kt.). ploja, trepsi,
ritmiSkai stuksena kokiu nors daiktu. Dainuoja
trumpas, nesudétingas dainas (pvz., ,,Dvi vistytés®,
»Pupa®, , Turi katins ant tvoros* ir kt.). Klausosi
vaikisky daineliy, trumpy instrumentiniy kiirinéliy ir,
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Domésis ir dziaugsis dailés
priemonémis, jas  apZilirings,
ragaus, vartys.

Muzika, Sokis — jdémiai klausysis
muzikos ir aplinkos  garsy,
spontaniskai zais balso
intonacijomis, ranky ir kojy
judesiais mégdzios zaidinimy
judesius,  suaugusiyjy  balso
intonacijas, muzikos  garsus.
Skambant muzikai ritmiSkai plos,
trepsés, tupcios, barskins,
stuksens daiktais.

Zaidinimai, vaidyba — mégdzios
Jvairias  iSgirstas  intonacijas,
parodytus veiksmus bei zaidimus
su pirStais. Ivairius jausmus,
norus rodys judesiais ir veiksmai.
Vizualin¢ raiSka — spontaniskai
keverzos ranky judesiy pieSinius,
juos apzitrinés. DZiaugsis dailés
priemonémis, jas tyrings,
intuityviai atras skirtingus dailés
medziagy veikimo biidus (brauks
pirStais, varvins dazus, maigys

teslg).

Muzika — emocingai atlieps
klausomus kiirinius —
Sypsodamasis, dziaugdamasis

plodamas, trepsédamas. Dainuos
vienas ir su kitais 2-4 garsy
daineles, palydédamas jas
judesiais. Drauge su pedagogu
zais muzikinius Zaidimus, jy
teksta imituos ranky, kiino
judesiais  (Zingsniuos,  bégs,
apsisuks). Kurs, dainuos vieno

jei muzika patinka, ploja, trepsi, Sypsosi. Kuria savo
sugalvotus zodzius, garsus, intonacijas, improvizuoja
ritminiais  muzikos instrumentais ir  garsais.
Stebédamas suaugusiojo judesius tapSnoja delnais
dazus, tepin¢ja, brauko pirStais, apziiiri ] dazus
pamirkyta teptuka, ji priglaudzia prie lupy , tepa ant
popieriaus. Atranda keliy spalvy dazus, teptuka
imerkia | indelj, iStraukes pasizilri, kaip jie varva,
lasa. Tapydamas staiga vienoje vietoje ima tepti
jvairiy spalvy dazus, kiik¢ioti, trinti, kol pratrina
skyle. Klausydamas sekamy pasakeliy parodo, kaip
Suniukas amsi, kikutis striksi, pelyté béga. Pasirenka
ir atsineSa Zaislus bei kitus daiktus. Zaisdamas
vaizduoja, kaip mama, tétis, vaikas vaziuoja
automobiliu, iSlipa, iesko gedimo, remontuoja.
Vystydamas 1éle, pasakoja, ka daro. Volioja tarp
delny ir ant lentelés didesnj ar mazesnj plastilino ar
modelino gabalél;.
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aukscio tonu savitus Zodzius, gros
vaikiskais instrumentais ir
daiktais.

Sokis — Meégdzios
gyviiny, augaly judesius.
spontaniskai kurdamas
trijy natiiraliy judesiy seka.
Zaidimai, vaidyba — mégdZios
Seimos nariy kalbg, veiksmus.
Muzikiniuose rateliuose judesiais,
veiksmais ~ vaizduos  siuzeto
elementus, reik§ savaime kilusias
emocijas.

Vizualiné raiSka — spontaniskai
reik§ emocijas, ispudzius dailés
priemonémis ir medziagomis.
Pie§ jvairias linijas, jas jungs i
formas. Bandys pavaizduoti
mama, tet], masing.
Eksperimentuos dailés
medZiagomis ir priemonémis.
PieSdamas, tapydamas,
lipdydamas, konstruodamas
meégausis procesu, o ne rezultatu.
Muzika — emocingai atlieps
judesiais girdimus gamtos garsus,
trumpus vokalinius ir
instrumentinius kirinius. Kartu su
kitais dainuos trumpas, aiSkaus
ritmo, siauro diapazono,
laipsniskos melodinés slinkties
autorines ir liaudies dainas.
Tyrinés savo balso galimybes
(dainuos garsiai, auk$tai, zemai,
greiciau, léciau).

Sokis — $oks  spontaniskai
kurdamas trijy-keturiy natiiraliy

zaidinimy,
Soks
dviejy-

Klausosi muzikos ir gamtos garsy. Klausydamas
garsios muzikos garsiai trepsi, tylios-tyliai tipena.
Dainuoja lietuviy liaudies ir autorines dainas bei
imituoja jas judesiais. Dainuoja tyliai, garsiai,
aukstai, zemai, greiCiau, léCiau. Ritmiskai pritaria

Suaugusiojo  grojimui  barSkuciais, lazdelémis,
akmenukais, varpeliais ir kt. Tyrinéja, kaip
instrumentais  groti, klausosi jy skambéjimo.

Skanduoja, ploja, trepsi, kuria melodijas ir ritmus
savo vardui, Zodziams, judesius muzikai. Klausosi
vokalinés ir instrumentinés muzikos jraSy, gyvos
muzikos. Dainuoja iSraiSkingai, mimika, kino
judesiais imituodamas dainuojamos dainos teksta.
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judesiy seka.

Zaidimai, vaidyba — Zaisdamas
atkurs matyty situacijy
fragmentus,  panaudos  tikrus
daiktus, reikmenis, drabuZius.
Kurs dialogg tarp  veikéjy.
Zaisdamas atsipalaiduos.
Vizualiné  raiska —  kurs
spontaniskai, kartais pagal
iSankstinius sumanymus. Kirybos
procesa  palydés  pasakojimu,
komentarais, gestikuliavimu,
mimika. Eksperimentuos dailés
medziagomis ir priemonémis.
Kurs koliazus, spauduos
jvairiomis priemonémis,
konstruos, lipdys nesudétingas
formas.

Muzika — balsu, judesiais,
pasirinktu muzikos instrumentu
spontaniSkai improvizuos, pritars
klausomam vokalinés,
instrumentinés muzikos jrasui ar
gyvai  skambanéios  muzikos
kiiriniui.  Atpazins kai kuriy
instrumenty  (smuiko,  biligno,
diudelés,  varpelio)  tembrus,
girdétus kirinius. Dainuodamas
iSbandys balso skambes;,
iSmégins ji ivairioje aplinkoje.
Improvizuodamas balsu, vaikiSku
muzikos instrumentu kurs ritmus,
melodijas ketureiliams, mjsléms,
patarléms.

Sokis — $oks sukamuosius (kai
sukamasi poroje) ratelius. Soks

Tyringja savo ir draugy balso skambé¢jimo galimybes.
Ivairiais ritminiais, melodiniais ar savo gamybos
vaiki$kais muzikos instrumentais pritaria dainoms,
Sokiams. Tyrinéja jy skambe¢jimo tembrus. Balsu ar
vaikiSkais muzikos instrumentais kuria ritmus ir
melodijas eiléras¢iams, mjsléms, patarléms, judesius
rateliui, zaidimui. Klausosi jvairiy stiliy muzikos
kiiriniy. Tyrinéja, kuo jie skiriasi, ar panaSas
nuotaikos, tempo, dinamikos atzvilgiu. Muzikos
kiirinivose  atpazjsta ir skiria kai kuriuos
instrumentus. Klausosi tylos ir triukSmo bei juos
aptaria. Dainuoja trumpas liaudies daineles,
sudétingo ritmo, melodijos vienbalses dainas bei
pakankamai tiksliai jas intonuoja. Grodami solo ir
orkestre, seka muzikos tempa, dinamika, laiku jstoja
ir baigia groti. Vietoj kalbos vietomis dainuoja, kuria
muzikinius dialogus.

Tyringja vizualines iSraiSkos priemones: spalvas
(pagrindinés papildomos, $iltos-Saltos), linijas (linija-
pédsakas, daikty konturas), faktiiras, jy savybes,
vaizdavimo budus, tirines erdvines formas (kubas,
rutulys, piramidé, gamtos formos, lankstiniai),
plokStuminés formos, figiiros (geometrinés formos:
kvadratas, trikampis, apskritimas, gamtos formos:
démes, siluetai). Stebi aplinka, gamta, Zmogy, jo
veikla, kuria ir eksperimentuoja jvairiausiomis dailés
technikomis:  pieSia, tapo, dekoruoja, lipdo,
konstruoja, lanksto, pina, audzia, siuva, aplikuoja,
karpo, raizo. Domisi tautinio meno darbais,
susipazjsta su pagrindinémis dailés sgvokomis
(skulptiira, tapyba, keramika). Dalyvauja kiirybinéje
veikloje: stebi, komentuoja, turtina Zodyna, pateikia
savo idéjas, sumanymus, patiria teigiamas emocijas.
Vaizduoja raides, skaiCius, jvairius nejudancius
objektus: baldus, drabuZzius, avalyne, akmenukus ir
pan. Perteikia pojucius: gélés kvapa, saulés Siluma,
Saltg vandenj, tirpstant] leda ir pan. Juda kaip lapas,
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improvizuotai kurdamas penkiy-
SeSiy natiiraliy judesiy seka,
reaguodamas ] muzika.

Vaidyba - vaidindamas stalo,
l¢liy teatre, vaizduos realistinj ir
fantastinj siuzeta, iSplétos vyksma
dialogu, monologu, keisdamas
balso intonacijas.

Vizualiné raiSka — savo emocijas,
patirtj, jspudzius iSreik§ kitiems

atpaZjstamais vaizdais.
Eksperimentuos tapybos,
grafikos, miSriomis dailés

priemonémis ir medziagomis, pies
skaitmeninémis priemonémis.

Muzika — klausysis jvairaus
stiliaus, zanry muzikos kiriniy ir
spalvomis ar pieSiniu spontaniskai

perteiks  kilusius  jspudzius.
Tyrinés  girdimos  muzikos,
triukSmo, tylos panaSumus ir
skirtumus. Dainuos sudétingesnio
ritmo, melodijos, platesnio
diapazono vienbalses dainas, jas
gana tiksliai intonuos.

Melodiniais vaikiSkais muzikos
instrumentais gros 2 -3 garsy

melodijas.
Sokis — Soks sudétingesnius
ratelius  (tilteliy, grandinélés),

paprastyjy ir bégamyjy zingsniy

autorinius ir natiraliy judesiy
Sokius. Soks  improvizuotai
kurdamas septyniy-astuoniy

natiraliy judesiy seka.

Vaidyba - tikslingai naudos

v¢jas, lietus, snaigé, dramblys, lokys, visciukas,
kiskis, lapé, gyvaté ir pan. Juda pavieniui
geometriniy figiiry forma: ratu, vingiuota linija,
kvadratu, staCiakampiu ir pan. Juda grupémis,
iSsirikiavus vienas paskui Kita (gyvatéle) — priekyje
esantis vaikas kuria ir rodo judesius, Kiti stengiasi
tiksliai atkartoti, po to pasikei¢ia vaidmenimis.
Susipazjsta su lietuviy liaudies tradiciniais zanrais:
klauso pasaky, padavimy, sakmiy, mena mjsles,
minkles, sako skaiCiuotes, greitakalbes, erzinimus,
dainuoja dainas, zaidzia zaidimus, Soka Sokius,
ratelius, mégdzioja aplinkos, gamtos garsus.
Susipazjsta su kalendoriniy Svenciy tradicijomis ir
paprodiais. Svencéia kalendorines $ventes. Tyrinéja
gamtos ciklus, gamtos reiskinius, augalus, gyviinus,
paukscius. Susipazjsta su kity kultiry tradicijomis,
paprodiais, tautosaka. Zaidzia ir improvizuoja jvairiy
gyviiny, paukscéiy, gamtos reiskiniy pamégdziojimus,
meégstamy filmuky, pasaky veikéjy epizodus. Vaidina
pasitelkus jvairius zaislus, 1élés (Iélés, pieStukinés
leles, leles ant pagaliuky, 1élés marionetes), su
kaukémis (kaukés spektakliams, Sventinés kaukeés),
muzikiniame spektaklyje. Aptaria ir reiSkia savo
nuomon¢ apie matytus ir vaidintus spektaklius, apie
personazy elgsenos motyvus, apie kiino plastika.
Zaidzia muzikinius Zaidimus, laisvai, pagal situacija
reiSkia veikéjo norus ir emocijas, palaiko bendravima
su zilirovais (zvilgsniu).
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KURYBISKUMAS
Vertybiné nuostata.
Jaucia kiirybinés
laisvés, spontaniskos
improvizacijos bei
kiirybos dziaugsma.
Esminis gebéjimas.
Savitai reiSkia savo
ispudzius jvairioje
veikloje, iesko
nezinomos
informacijos, sitilo
naujas, netikétas idéjas
ir jas savitai
jgyvendina.

1 Zingsnis

2 Zingsnis

3 Zingsnis

4 Zingsnis

daiktus, teatro reikmenis,
drabuzius, aplinka. Zaisdamas
muzikinius —aidimus ir ratelius,
perteiks veikéjo mintis, emocijas.
Vizualiné raiSka — detalesniais,
jtaigiais dailés darbeliais pasakos
realias ir fantastines istorijas,
jvykius. Kurs pagal iSankstinj
sumanymg, nuosekliai bandys jj
igyvendinti. Kartu su kitais kurs
bendrus dailés darbus.

Pastebés ir smalsiai, gyvai
reaguos ] naujus daiktus, Zzmones,
aplinkos pasikeitimus.

Domésis naujais daiktais,
vaizdais, garsais, judesiais. Atras
naujus veiksmus ir taikys juos
daiktams tyrinéti.

Atras  vis  naujus  dalykus
artimiausioje jprastoje aplinkoje.
Isivaizduos gyviinus, augalus,
daiktus, apie  kuriuos jam
pasakojama, skaitoma. Zaisdamas
atliks isivaizduojamus
simbolinius veiksmus.

IZvelgs naujus jprasty daikty bei

reiSkiniy  savybes.  Pasitelks
vaizduote ka nors veikdamas:
zaisdamas, pasakodamas,

judédamas, kurdamas. Sugalvos
jdomiy idéjy, skirtingy veikimo
budy.

Pastebi ir skirtingai reaguoja i ta patj daikta, Zmogy,
veidus, garsus, vaizdus, skonius, lytéjimo potyrius.
Domisi savo kiinu, atrasdamas vis kg nors naujo.
Zaidzia su jvairiaspalviais, jvairiy formy Zaislais.
Renkasi kuo piesti. Domisi naujais daiktais, vaizdais,
garsais, judesiais. Tyrin¢ja naujy objekty dydzius,
savybes, formas, pavirSiy jvairiais budais —
liesdamas, skanaudamas, apzitirinédamas,
meétydamas. Naudodamas gamtines medZiagas, kuria
naujus objektus. ISbando tai, ko dar nepatyre: taskosi
balose, voliojasi sniege, stato smélio pilis, konstruoja
1§ lego kaladéliy.

Kuria ritmus zodziams, dialogus, dainuojamus
intarpus  pasakoms, eiléras¢iams. Kuria nauja,
originaly siuzeta, improvizuoja veiksmus, kalba.
Zaisdami realybe paveréia nauja tikrove, geba
panaudoti kasdien naudojamus daiktus pagal kitg
paskirtj, 1§ daikty sukurti savo, nauja produkts.
Inicijuoja nauja veikla aplinkai tyrinéti. Karpo,



5 Zingsnis Klausinés, aiSkindamasis jam @ tvirtina léles-figirélés ant pagrindo. Jas naudoja
naujus, nezinomus  dalykus. @ savarankiskai. Gamina kaukes, Sventines dekoracijas,
ISradingai, nejprastai  naudos  papuoSimus.  Zaidzia -  vaidina  trumpas

ivairias medziagas, priemones.
Dziaugsis savitu veiksmo procesu

improvizacijas pagal literatirinius muzikinius, paciy
pasiiilytus siuzetus. Stebi, kuria plastiSkus zaidimus,

ir rezultatais. iSreiskian¢ius prasme¢. Kuria pabaigas pasakoms,
animaciniams  filmukams.  Aptaria  matytus
spektaklius, paveikslus, istorijas, herojus, veikéjus,
Norés atlikti ir suprasti vis | juos atvaizduoja pieSiniuose. Rengia kiirybiniy darby
daugiau naujy, nezinomy dalyky. = parodas, aptaria savo ir draugy kiiryba.

Smalsaus, klausinés, diskutuos,

svarstys, isivaizduos, fantazuos

keldamas probleminius

klausimus.  Ieskos  atsakymuy,

naujy idéjy, netikéty sprendimuy,

priemoniy, atlikimo  varianty

siekiant savito rezultato. Drgsiai,

savitai eksperimentuos, nebijos

suklysti, daryti Kitaip.

6 zZingsnis

UGDYMO APLINKA IR PRIEMONES

Ugdymo(-si) aplinka yra neatsiejama ugdymosi turinio dalis, padedanti siekti ikimokyklinio ugdymo programos tikslo. Kuriama
aplinka sudaro salygas atsiskleistis kiekvieno vaiko kritiniam ir kirybiniam mastymui, kairybiskumui, vaikai skatinami patirti karybinj
dziaugsma, spresti problemas, reik$ti savo nuomone. Aplinkoje yra pakankamai ugdomyjy priemoniy (taip pat ir specialiyjy ugdymosi
priemoniy), skatinancéiy aktyvig vaiky veikla, jo smalsumg, vaizduote. Vaikams zaisti, bendrauti sudaromos aplinkos ir uz grupés riby, tam
panaudojamos kitos lopSelio-darzelio erdveés bei jose esancios priemoneés (interaktyvios grindys, sporto aikStynas, Siltnamis. Vaikai susipaZjsta
tarpusavyje, kuria bendrus zaidimus, mokosi orientuotis darzelio aplinkoje.

Siekdami uztikrinti kiekvieno vaiko gera savijauty, kokybiska ugdyma(-si), ypatingas démesys skiriamas vaiko emociniam
saugumui. Jgyvendinant socialinio-emocinio ugdymo programg ,,Kimochis“ yra kuriama palanki aplinka vaiko emocinei sveikatai palaikyti.
Sios programos turinys padeda vaikams paZinti savo jausmus, jgyti pasitikéjima savimi ir i¥mokti spresti keblias socialines-emocines situacijas,
atliepti vaiko savastj, pazadinti jo kiirybines galias, kurti atvirg dialoga, gebéjimus bendrauti ir bendradarbiauti, formuoti vaiky klausymosi
kultiira (suaugusiyjy gilinimasi  vaiko pasaulio matyma ir jo poreikiy raiska).



Grupiy baldai, jranga ir ugdymo priemonés, grupiy erdvés, kitos patalpos, zaidimy aikstelés yra saugios, patrauklios vaikams.
Vidaus patalpos yra ergonomiskos, tinkamai ap$viestos, palaikoma tinkama temperatiira.

Kasdieniniy jgiidZiy ugdymuisi naudojamos priemonés stalo serviravimui, aplinkos puo§imui, higienai uZtikrinti. Zinias ir patirtj
apie sveika gyvenseng vaikai jgyja nuolat veikdami: gamina jvairius patiekalus, susipazjsta su maisto produktais, Siam procesui vykdyti
isigyjama jvairiy priemoniy — knygu, plakaty, audio ir video jrasy. Zmogaus kiino tyrinéjimui naudojami plakatai, muliazai, didaktiniai ir stalo
zaidimai, konstruktoriai.

V SKYRIUS
UGDYMO PASIEKIMALI IR JU VERTINIMAS

Vaiko pasiekimy vertinimas — tai nuolatinis informacijos apie vaika, jo ugdymosi ypatumus ir daroma pazanga kaupimas,
interpretavimas ir apibendrinimas. Vaiko pasiekimai ir pazanga stebimi ir fiksuojami pagal ikimokyklinio amziaus vaiky pasiekimo aprasa,
kuriame iSdéstyta aStuoniolika vaiko ugdymosi pasiekimy sri¢iy su esminémis nuostatomis ir geb&jimais, kuriuos vaikai jgyja iki 5(6) mety.

Vertindami vaiko ugdymo(si) pasiekimus siekiame:

e pazinti vaika ir jo individualybe;

e iSsiaiSkinti kiekvieno vaiko poreikius ir galimybes;

e nustatyti pasiekimy lygj ir daromg pazanga;

e padéti vaikui paciam susivokti, kas jam sekasi gerai ir kur reikia pagalbos;
e informuoti tévus ir siekti bendradarbiavimo;

e pamatyti ir jvertinti savo darbo veiksminguma.

Pagrindiniai vaiko pasiekimy vertintojai yra grupiy mokytojos. Vaiko pasiekimy vertinime dalyvauja tévai (globéjai) ir patys vaikai.
Specialiyjy ugdymosi poreikiy vaiky pasiekimy vertinime dalyvauja lopSelio-darZelio §vietimo pagalbos specialistai. Jie teikia rekomendacijas
grupiy mokytojams, tévams (globéjams) apie vaiko ugdymosi galimybes, perspektyvas, aptaria pagalbos teikimo budus. Pedagogineli,
psichologinei tarnybai rekomendavus, sudaromas individualus planas vaikams, kuriems ugdymo turinys pritaikomas.

Pirminis vaiko paZinimas prasideda nuo pokalbiy su tévais (globé¢jais) apie vaika. Vaikui pradéjus lankyti jstaiga, iSsiaiSkinami tévy
(globejy) lukesciai, surenkama jy nuomoné apie vaiko geb¢jimus, individualius ypatumus. Pedagogai vertina vaiko gebéjimus pagal visas
ugdymosi sritis, nustato vaiko pasiekimy Zingsnelius ir silpniau iSreikstus gebéjimus.

Informacija apie kiekvieno vaiko pasiekimus ir pazangg renkama viso vaiko ugdymosi jstaigoje metu. Su vaiku aptariama, kas jam
sekeési, kas buvo sunku, kg jis suzinojo, kaip jautési. Po pirmo ir antro pusmecio atlickama surinktos informacijos apie vaiko pasiekimus ir
pazanga analizeé. Atsizvelgdama ] vaiko pasiekimy rezultatus, mokytoja planuoja tolimesnj vaiko ugdyma(si). Vaiko pasiekimai aptariami su
tévais (globg¢jais) individualiy pokalbiy metu.

Vaiko pasiekimy ir pazangos vertinimo metodai:
e pokalbis su vaiko tévais (glob¢jais), siekiant iSsiaiskinti tévy lukesc¢ius dél vaiko ugdymo(si) ir suzinoti nuomong apie vaiko pasiekimus ir
pazangg,
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e pokalbis su vaiku, siekiant i$siaiskinti, kaip vaikas gali iSsakyti savo mintis, samprotavimus, pozitrius, iSgristi komentarus apie savo ar
kito vaiko veikla;
e steb¢jimas — pagrindinis vaiko pazinimo biidas, kurj taiko jstaigos pedagogai;
e vaiky veiklos rezultaty analizé (kirybos darby analizé, vaizdo jrasy analizé, vaiko veiklos nuotraukos su apraSais, zodiné kiaryba,
rasytinés kalbos pavyzdziai ir kt.).
VI SKYRIUS
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